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0. Iremos treina-lo

Para aprender uma lingua, necessita de
professores e de uma equipa de formadores.
Primeiro, os professores guiam-no através do
labirinto de uma nova gramatica com centenas
de palavras desconhecidas. Mais tarde, quando
tiver dominado o bdsico, ird descobrir com os
seus formadores, os principios da aprendizagem
de linguas e desenvolver uma estratégia de
aprendizagem adaptada as suas necessidades.

Bem-vindo ao AioLingua!
Iremos treind-lo.

Va para a pagina 14.

Patricia Bourcillier & Bernd Sebastian Kamps

7 de Abril 2022

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Season 1

Episode 1: Merda!

Cagliari, capital da Sardenha, no primeiro andar de
um edificio no histérico bairro da Marina. O
Leonardo passou a noite na casa do seu avd
Sebastiano.

Episode 2: Mata o Facebook

0 Leonardo estd na varanda do apartamento no
bairro da Marina. Ele liga a Hannah. A Hannah é
uma estudante parisiense de 22 anos. Ela estd em
Cagliari para um curso Erasmus de nove meses.

Episode 3: MI6

Hannah e Francesco (o ex-namorado de Martina,
uma estudante de arquitectura de Mildo de 24 anos)
encontram-se no mercado de San Benedetto.

Episode 4: Aborto

A Martina e o Alejandro passam por baixo das
arcadas da Via Roma. A Martina é uma mulher da
Sardenha de 25 anos. O Alejandro é um espanhol de
22 anos, de Sevilha.

Episode 5: Erva

0 avd Sebastiano e a avd Beatrice, de origem
francesa, falam sobre o seu neto.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx

Episode 6: Coito interrompido

A Hannah e o Francesco deixaram o mercado e
encontraram-se em frente a uma grande pastelaria.

Episode 7: Desintoxicagdo digital
0 Leonardo e o Jan antes de uma reunido do projecto

“Kill Facebook”. O Jan é um adolescente holandés de
18 anos e um grande fd das redes sociais.

Episode 8 - A minha barriga

A Martina e o Alejandro deixam o consultdrio do
médico. Atravessam a Via Roma até a pequena
marina.

Episode 9 - Sementes e sol

A Beatrice 1é em voz alta um excerto de um manual
de lingua francesa que ela e o0 Sebastiano publicaram
quando eram jovens.

Episode 10 - Adeus Britannica

Abril, Sdbado, 11 horas. A Martina conduz um velho
Fiat 500. Hd seis pessoas no carro. Ela fala com
Raquel, uma madrilena de 24 anos. De repente, a
Ragquel aponta para o Britannica.
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1. e

{ Audio: www.aioLingua.com }
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W de ma yal

Kaliyali, Sadingddo de
shoufii, zai lishi youjiti de
binhdi qu de yi dong daléu de
¢r léu. Ldi’dngnadud zai ta
ziifu saibasidi’annud de jiali
guoye.

Lai’angnadud, kuai xing
xing!

Qit nile, yéye, rang wd
shuijiao ba. W6 téuténg de
hén lihai.

Shi a, ni you chouyanle!

Dangran méiyou, waigong.
W6 bu xithuan yancdo.

Dan ni xthuan chou dama.

Ta cong yanhuigang li nd chi
shéng xia de yi gen damd.
W0 gaosu-guo ni yi bdi ci,
ni bixd zhidao rihé
kongzhi xi damad de liang.
Rugud ni bu néng jizhong
jingli, ni xidng zénme
xuéxi, érqié... ...

Merdal!

Cagliari, capital da Sardenha,
no primeiro andar de um
edificio no histdrico bairro da
Marina. O Leonardo passou a
noite na casa do seu avd
Sebastiano.

Leonardo, acorda!

Por favor, avd, deixa-me
dormir. A minha cabeca
déi muito.

Sim, tens andado a fumar
outra vez!

Claro que nio, avé. Eu ndo
gosto de tabaco.

Mas tu gostas de fumar
erva.

Tira o resto de um charro de
um cinzeiro.

Ja te disse centenas de
vezes que tens de saber
como lidar com a erva.
Como é que queres estudar
se ndo te consegues
concentrar e...

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Bié shuole, wo zhidao zhé
shou gé. Dama shi wé wufd
jizhong zhuyi li, shi wo de
dando bian de chidun. Jidn
ér yan zhi, wé yongyuan
bu hui chéngwéi yi gé
chiisé de xuéshéng.
Hushuo badao! W méiydu
shud-guo zheyang de hua.
Dama bu hui yingxidng ni
de xuéxi, yé€ bu hui fang'ai
ni chéngwéi yi ming hio
yishéng, dan ydu yi gé
tidojian, na jitshi ni yao
you jiézhi! Lai ba, chuan
shang yifu! Xianzai shi 11
didn.

Shénme? 11 Didn zhong?
Gaisi de, w6 hé hanna ydu
gé yuehuli.

Zdu zhiqidn xian qu
yangtai kankan.

Nali yéu shénme zhongyao
de dongxi ké kan?

Y6u yi sou yéulin zai
gingkdu de rukdu chu
paomdole.

Ldi’dngnadud zéu dao
ydngtdi shang, nali kéyi
fiikan mdtdu de widing,
gdngkdu hé tianshi wan.

Na you zényang?

1. B! | 15

P4ra com isso, eu conheco
a musica. A erva impede-
me de me concentrar e
amolece o meu cérebro.
Resumindo, nunca serei
um bom estudante.

Tretas! Eu ndo disse nada
disso. A erva ndo vai
interferir com os teus
estudos e ndo te vai
impedir de seres um bom
médico, mas sé se ndo
exagerares. V4 14, veste-te!
S30 11 horas.

0 qué? 11 horas? Merda,
eu tinha um compromisso
com a Hannah.

Antes disso, vai a varanda.

0 que é que é tdo
importante de se ver?

H4 um navio de cruzeiro
ancorado na entrada do
porto.

0 Leonardo vai a varanda
com vista para os telhados da
Marina, do porto e do Golfo
dos Anjos.

E depois?


https://www.amazon.com/dp/xxx
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Na sou y6ulin shang dou
shi yinggué rén. Ta zhéng
zai jieshou géli, bu yunxu
jinrt gangkdu.

Fashéngle shénme shi?
Tamen shud chudnshang
you yige Aibdla bingli.

W6 de ma yal

Esse navio esta cheio de
ingleses. Estd em
quarentena e ndo pode
entrar no porto.

O que é que aconteceu?

Eles dizem que tém um
caso de Ebola a bordo.

C’'um caragas!

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 1: Compreensdo da Leitura e Compreensio Auditiva

Para aprender uma lingua, necessita de professores
e de uma equipa de formadores. Primeiro, os
professores guiam-no através do labirinto de uma
nova gramdtica com centenas de palavras
desconhecidas. Mais tarde, quando tiver dominado o
bdsico, ird descobrir com os seus formadores, os
principios da aprendizagem de linguas e
desenvolver uma estratégia de aprendizagem
adaptada as suas necessidades.

Nés, Patricia Bourcillier e Bernd Sebastian Kamps,
iremos treind-lo.

* % %

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx

Comecemos por um dos principios basicos da
aprendizagem de linguas para adultos: leia
ouvindo e escute lendo! No Capitulo 2,
explicamos o contexto anatémico desta
recomendagio. A sua tarefa para hoje:

1. Abrir www.aiolingua.com/cnpt001
2. Iniciar o dudio

3. Ler e ouvir o Merda! pelo menos trés
vezes

P.S. Se estiver a ouvir o dudio num computador, use
as setas horizontais para avancar ou recuar alguns
segundos e a barra de espago para ligar ou desligar

o dudio.
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Europe: Casteddu, Sardinia

The Sky over Casteddu
Flying Publisher 2009, ISBN 978-3-924774-64-6, 42 pages
Download free PDF: www.kontinentalenglish.com/sky

Four Seastons over Casteddu
Flying Publisher 2010, ISBN 978-3-924774-65-3, 36 pages
Download free PDF: www.kontinentalenglish.com/4seasons

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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2. #%F Facebook

{ Audio: www.aioLingua.com }
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Sha sf Facebook
Ldi’dngnadud zai binhdi
gongyu de ydngtdi shang. Ta
botongle Hanna de dianhua.
Hanna shi yi gé 22 sui de
fdgué xuésheng, ldizi Bali. Ta
zai Kdliydli canjia wéiqi 9 gé
yue de yilasimd kéchéng.
Hanna, shi ni ma? W6 zai
yong wd yéye de shouji dd
dianhua. W ganggang
xingguolai.

Na zheénshi tai hiole.
Women zai 9 didn zhong
you yi gé yuehui. W6 yizhi
xidng géi ni da dianhua,
yijing lidng ge xidoshile!
W6 de shouji méi dianle.
Duibug].

DuibugJ, én! Xiang
wiangchang yiyang, ni
cénglai méiydu
zhtlinshiguo. Ni yao xidng
hao, qin'ai de: Guanyu
qihou bianhua de huiyi ni
daodi gdn bu gin xingqu?
Women zhéngzai wei xia
zhou wii de yéuxing zud
zhtinbéi. Gaisi de, ndndao
ni bu mingbai wémen de
weildi jit zai yanqidn?

Mata o Facebook

0 Leonardo estd na varanda
do apartamento no bairro da
Marina. Ele liga a Hannah. A
Hannah é uma estudante
parisiense de 22 anos. Ela estd
em Cagliari para um curso
Erasmus de nove meses.

Hannah, és tu? Estou a
ligar do telemével do meu
av0. Acabei de acordar.

Oh, 6timo! Tinhamos um
compromisso as 9 horas.
Estou a tentar ligar-te ha
duas horas!

0 meu telemdvel esta sem
bateria. Desculpa.

Desculpa, huh! Como de
costume, nunca chegas a
horas. Decide-te: estds ou
nio interessado na reunido
sobre as alteracdes
climaticas? Estamos a
preparar-nos para a
manifestagdo na préxima
sexta-feira. Merda, ndo
entendes que 0 nosso
futuro estd em jogo?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Bu yao zai jidole! Ni zhidao
ma? W3 xia zhou hui qu
canjia huiyi. Duile, ni
tingshudguo yinggud
chuén de shi ma?

Méi ge rén dou zai tanlun
ta. Zhénshang youdidn
kénghuang, yinwei
chudnshang de yi g
bingrén bei zhishengji
songdaole Is Mirrionis
ylyuan.

Kénghuang?

Rénmen shud ydu bingrén
céng yiyuanli tdo chalaile.
Ni rénwéi zhe hén
yanzhong ma? Xianzai hui
fasheng shénme?

Bu zhidao.

Shunbian shud yiju, rigud
ni zdodidn xingguolai, ni
kéyi péi Maddina qu kan
yishéng.

Sudyi ta juéding litchidnle?

Ni méiydu xidngdao ma?
W& dangran xidngdaole,
dan wo zhidao ydu rén hui
hén shéngqi.

2. 75 %E Facebook

Péra de gritar! Eu vou a
reunido na préxima
semana. J4 agora, ja
ouviste falar do navio
inglés?

Todos estdo a falar sobre
isso. HA um pouco de
panico por toda cidade
desde que um paciente do
navio foi levado para o
hospital Is Mirrionis de
helicéptero.

Panico?

As pessoas dizem que os
pacientes estdo a fugir do
hospital. Achas que é
grave? O que é que vai
acontecer agora?

Nio faco ideia.

Além disso, se tivesses
acordado mais cedo, podias
ter acompanhado a
Martina ao médico.

Entdo ela decidiu fazer um
aborto?

N3o estavas a espera?
Claro que sim, mas eu

conhego alguém que vai
ficar furioso.

21
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Kaiwén de yijian bing bu
zhongyao, Midina kénéng
yijing zud chiile zhéngque
de xuanzé.

Na xianzai ne?

Lai ba, kuaizdu ba. Rugud
ni zhuajin shijian, ni hui
jishi gan dao sha si
Facebook xiangmu de
jieshao hui. Zhongw zai
MEM*. W6 déi hé
Fulingxisike qu
Sheéngbéineéidaitud
shichidng.

Qu shichang? Qu zud
shénme?

Qu mai shiwt.. Nf wangle
women yao zai qiya de
yécan ma?

0, bu! Wdmen zai hiibian
de yécan! Wanquan
wangle! Shi mingtian
héishi houtian?

Mingtian, ni zhé ge chou
ndozi. Lai ba, xianzai kuai
didn! Rang wémen sha si
Facebook bal

A opinido do Kevin ndo
importa e a Martina
provavelmente fez a
escolha certa.

Entdo o que se segue?

Anda 14, mexe-te. Se te
despachares, vais chegar a
tempo para a apresentacao
do projeto Kill Facebook. E
ao meio-dia no MEM*, Eu
tenho de ir ao mercado de
San Benedetto com o
Francesco.

Ir ao mercado? Para qué?

Para comprar comida, por
exemplo. Esqueceste-te do
nosso piquenique em Chia?

Oh, meu Deus! O nosso
piquenique na praia! Eu
esqueci-me
completamente. E amanha
ou depois de amanha?

Amanha3, idiota, vamos 14,
despacha-te! Vamos matar
o Facebook!

* MEM: Mediateca del Mediterraneo, via Mameli 164, Cagliari, Sardegna, Italia, Europa, Pianeta Terra,
Sistema Solare, Bolla Locale, Braccio di Orione-Cigno, Via Lattea, Gruppo Locale

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 2: Olho + ouvido

No Treino 1, introduzimos a méxima “Leia
ouvindo e escute lendo!” Esta recomendacio é
baseada na anatomia. Em primeiro lugar, a
linguagem sé chega ao cérebro através dos
olhos e ouvidos. Em segundo lugar, a
informagdo que chega ao cérebro a partir dos
olhos (leitura) e dos ouvidos (audicio) §é
processada em d4reas diferentes. A informacio
dos olhos percorre o comprimento do cérebro
antes de ser processada na parte posterior
(Figura 2.1). Em contraste, a informagdo dos
ouvidos é processada diretamente por cima dos
ouvidos (Figura 2.2).' Se treinar apenas uma
destas  dreas, «cria um  desequilibrio
interessante, ao qual voltaremos mais tarde. De
facto, apenas ler ou apenas ouvir seria como
treinar séa sua perna esquerda ou sé a sua
perna direita. Isto ndo é uma boa preparagio
para um concurso de 100m.

A sua missdo hoje:

1. Leia e ouga o Mata o Facebook pelo
menos 3 vezes.

2. Leia e ouga o texto de Merda! pelo
menos duas vezes.

Acaba de descobrir outro principio de
aprendizagem de linguas: a repetigdo. Leia e
escute até

! As técnicas de imagem mostram que apés a
activacéo do cortex visual primario (Figura 2.1) e
auditivo (Figura 2.2), muitas regides de todos os lébulos
cerebrais (frontal, parietal, occipital e temporal), bem
como o cerebelo estdo envolvidos na nossa capacidade
de produzir e compreender a linguagem.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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— Compreende que som corresponde a
que palavra

— Conhece o significado de todas as
palavras

— Tera memorizado a ortografia das
palavras

At

Figura 2.2 - Ouvir. A
informacéo do ouvido é
processada na regido
temporal do cérebro,
imediatamente acima do
ouvido, no que é
conhecido como o lébulo
temporal (ver também
Sistema auditivo).

Figura 2.1 - Leitura. A
informagéo do olho
percorre todo o cérebro
no eixo longitudinal e é
processada na parte de
trés do cérebro, no
chamado lébulo occipital,
acima do pescogo (ver
também Sistema Visual).

* % %

P.S. Se as suas competéncias linguisticas
forem bastante rudimentares, aprenda
silenciosamente no inicio, isto é, sem
repetir palavras e frases em voz alta.
Mais tarde explicaremos as razdes para
isto.
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Europe: Paris, France
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Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps


https://www.aiolingua.com/cnpt
http://www.parisbykamps.com/
https://www.amazon.com/dp/3942687135

2. ¥ Facebook | 25

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx


https://www.amazon.com/dp/xxx

26 | www.AioLingua.com/cnpt

3. N Ak

{ Audio: www.aioLingua.com }
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Junging litt chu

Hanna hé Fildngxisiké (Mddina
de gidn ndnydu, yigé 24 sui ldizi
Mildn de jianzhi xi xuéshéng)
zai Shéngbéinéidaitud shichdng
xiangyu.

Zhénshige hindan, nage
lai’angnadud. Ta cudguole
zhduwt de shiwei huiyi.

Hai zai ke yao?

Yinggai shi de. Bunéng zai
zhéyang xiaqule. Ta
wanquan gdo zéle!

Suanle ba! Xianzai, women
yinggai kaolii de shi shuigud
hé shuicai. Mingtian zai Qiya,
wolmen zai ma ta. Shunbian
weén yixia: You guanyud
y6uliin de xiaoxi ma?

Ydu, shi “Buliédian rédai
yulin “hao, chudnshang you
5000 rén. Jiha dou shi
Yinggué gudji de rén.

Name hui ydu 5000 ming
siqu de y6uké ma?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps

MiIé

Hannah e Francesco (o0 ex-
namorado de Martina, uma
estudante de arquitetura de
Mildo de 24 anos) encontram-se
no mercado de San Benedetto.

0 Leonardo é um filho da
puta. Ele ndo apareceu para
areunido de sexta-feira.

Outra vez pedrado?

Receio bem que sim. Ele ndo
pode continuar assim. Ele
estd completamente fodido!

Esquece! Por agora, vamos
pensar em fruta e vegetais.
Amanh3, em Chia, vamos
gritar com ele. A propésito,
alguma noticia sobre o
cruzeiro?

Sim, é o “Britannica
Tropica”. 5.000 pessoas a
bordo. Quase todos sdo
ingleses.

Entdo havera 5.000 turistas
mortos?
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Dangréan buhui!
Lai’dngnadud gaosu wo,
Aibdla buxiang lidgan
nayang chudnbo. Xayao
Jitt xidng Aizibing yiyang,
bixi yao yu ganran de rén
shui cdinéng beéi ganran?
Ké&xi buashi. Aibéla bingdu
geng réngyi chuanbo. Bei
chudnran, ni zhi xad jiechu
tiye--xueye, tuoye, niao ye,
jingye, hanye, fenbian, dutt
wil.

Women dui bingrén de

P PRT]

Xidnran, ta shi yi mingqian
MI6 guanyuan.
Shénme shi MI6?

Yinggué de mimi jigou.
Sange xingql qian, ta cong
yige yiqu huilai.

Zhén de ma? Shuo dao hé
de--wdmen yinggai mai
shénme jiun?

Sangtdd{ héng pitaojiti hai
buicuo. Haishi ni géng xthuan
béi pataojiti?
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Claro que ndo! O Leonardo
disse-me que o Ebola nio é
transmitido como a gripe.
Precisas de contato directo.

Tens de dormir com alguém,
como com a SIDA?

Infelizmente, ndo. O ébola é
mais facilmente
transmissivel. Para ficares
infetado s precisas de
entrar em contacto com
fluidos corporais: sangue,
saliva, urina, sémen, suor,
fezes, vémitos.

Sabemos alguma coisa sobre
o0 paciente?

Aparentemente, ele é um ex-
oficial do MlIe.

0 que é o MI16?

Inteligéncia britanica. Ha
trés semanas regressou de
uma zona assolada pela
epidemia.

A sério? Por falar em

liquidos: que vinho estamos
a beber?

Santadi tinto ndo é mau, ou
preferes um branco?


https://www.amazon.com/dp/xxx
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F

WH SR & AR
TP AR S . REEHA
A5 o
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W& géng xthuan héng
putaojitl. Xianzai kanhdo
shuigud hé shiicai. W6 qu na
mianbao hé nailao.

Hdo de, huitéu jian.

Hanna zdule, rdnhou
zhudnshen.

Duile, ni wéishéme bt hé
Midina yiqi qu kan yishéng?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps

Eu prefiro o tinto. Agora,
cuida da fruta e dos legumes.
Eu compro pdo e queijo.

Estd bem, até logo.

Ele afasta-se e dd meia-volta.

A propdsito, porque ndo
foste ao médico com a
Martina?
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Treino 3: Repeti¢cdes multiplas

Por favor, oicam este dudio:
www.BSK1.com/s99cn. Nao se compreende
muito e isso ndo é surpresa. Seria muito mais
surpreendente se compreendesse claramente
cada  palavra na  seguinte  versdo:
www.BSK1.com/s99pt. Uma pessoa chinesa
teria, claro, a experiéncia oposta. O primeiro
dudio é tdo claro como a 4gua na praia de Chia
na Sardenha, enquanto a versdo portuguesa
lhe soa sem estrutura - como soa a outros 7 mil
milhGes de pessoas na Terra.

Repitamos: nfo é o primeiro dudio que nos
deve fazer pensar, mas o segundo. O que é que
se passa no nosso cérebro que traduz 10
segundos de ‘caos fonoldégico’ numa sequéncia
clara de significados? Como deciframos em
tempo real (ou melhor, como decifra o nosso
cérebro, porque nido fazemos qualquer esfor¢o
e ndo contribuimos com nada) uma corrente
sonora de 31 palavras incompreensivel para
quase todos os seres humanos?

Vamos adiar esta discussdo. Em vez disso, tome
nota de algumas boas noticias e de outras nio
tdo boas. A boa noticia é que em menos de um
ano, qualquer pessoa é capaz de compreender,
palavra por palavra, ficheiros dudio de vérias
horas de chinés (ou qualquer outra lingua),
como se fossem frases em portugués. Por
“qualquer pessoa” entendemos nio sé todos os
jovens, mas também os adultos “maduros”, por
exemplo, pessoas nos seus 60 e 70 anos.

A ma noticia é que a compreensido espontinea
em piloto automdtico, isto é, sem pensar, requer

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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muita repeticdo, tanto em jovens como em
adultos.
0 seu dever hoje é
1. Ler e ouvir o MI6 pelo menos 3 vezes.
2. Ler e ouvir o Episédio 1, Merda!, pelo
menos duas vezes.
3. Ler e ouvir o Episddio 2, Mata o
Facebook, pelo menos duas vezes.

No préximo episédio, colocaremos por ordem
as suas repeti¢cbes. Para tal, utilizamos uma
folha de célculo, por exemplo Google Sheets.
Instale-o no seu telemdvel, tablet ou
computador:

Loja Play do Google: https://bit.ly/30huxTn
App Store: https://apple.co/3HkUJ02

Transcri¢des de dudio

1 [ RFCTE—SB N i Fe K 8, 1L
9% B L g 76 2w . 1R 7.

2. A dltima vez que pedi ravioli cozido num
restaurante, a empregada dos aperitivos pensou que

eu lhe estava a pedir para “ir para a cama”. Ela
ficou furiosa.

2 Fonte: Le Chinois. Assimil 2016. Ligao 99, pagina 555.
https://www.amazon.com/dp/2700571061
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Europe: Berlin, Deutschland

Credit:
https://pixabay.com/photos/chancellery-berlin-9971

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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4, FHiR

{ Audio: www.aioLingua.com }
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Duotai

Mddina hé Yalishanda zai
Luémadlit de gongldngxia yiqi
sanbu. Mddina shi yigé ldizi
Sadingddo de 25 sui jizhé,
chiishéng zai A'érgailuo.
Yalishanda shi yige ldizi
Saiwéiliya de 22 sui de
Xibanyd rén.

Ni xidng qingchtile ma?

Shi de.

Ni gén Fuldngxisike shuole
ma?

Méiydu, ta yu ci hdo wi
guanxi.

Dan ta shi haizi de fuqin.
Bu, ta bushi fuqin, yin wei
b1 hui y6u hdizi. Zhéme
shuo ba, rigud woémen
jihua zai yiqi shenghud, ta
kénéng shi fuqin.

Name, nimen méiydu jihua
zai yiqi shenghud?

Aborto

A Martina e o Alejandro
passam por baixo das arcadas
da Via Roma. A Martina é
uma mulher da Sardenha de
25 anos. O Alejandro é um
espanhol de 22 anos, de
Sevilha.

J& pensaste bem no
assunto?

Sim.
Ja falaste com o Francesco
sobre isto?

N30, ndo tem nada a ver
com isto.

Mas ele é o pai.

N3o, ele ndo é o pai,
porque nio vai haver
filhos. Digamos que ele
poderia ter sido o pai se
tivéssemos planeado viver
juntos.

Entdo nio tinham inten¢io
de ficar juntos?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Génbén jitt méiydu. Céngldi
méiydu. Genbén jiu
méiydu. Cénglai méiySu.
Jishi woémen zai yiqile, ni
rénwéi xianzai shi sheng
héizi de hdo shiji ma? 25
Sui méiydu wénding de
gongzud, ni néng
xidngxiang ziji you yige
haizi yao yang ma?
Xidngxiang budao.

Yige jietou xidofan tigongle
yifén dangdi baozhi “Ddomin
Lidnméng” de tékan.
Yalishanda madile yifén.
Biaoti. ” Buliédianhaoshang
de kénghuang”.

Ni néng xiangxiang zhe
zhdng kénghuang ma?
Tamen shud, youxi€ rén
shita gi chuén yéu
shang'an.

Na you zényang?

Tamen béi jingcha zhua
zhule, bing béi dai huile
chuénshang.
Baozhishang shuo
shénme?
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De forma alguma. Nunca. E
mesmo que tivéssemos,
achas que este é 0
momento certo para ter
um filho - 25 anos de idade
e sem emprego seguro?
Imaginaste com um filho
para criar?

Na verdade, n3o.

Um vendedor de rua oferece
uma edigdo especial do jornal
local, A Unido dos Ilhéus. O
Alejandro compra uma cdpia.
Cabecalho: “Panico a bordo do
Britannica Tropica’.

Imagina o panico. Diz-se
que algumas pessoas
tentaram deixar o barco e
nadar até a costa.

O que aconteceu?

Foram apanhados pela
policia e levados de volta
para o navio.

0 que é que diz o jornal?


https://www.amazon.com/dp/xxx
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Béi hudiy{ huan ydu Aibdla
bingdu de yinggud rén
chiishéng yi 1964 nidn 6
yueé. Qidn mimi teégong,
zhudn wéi junhud shang,
yizhou qidn bing dio. yige
y6u 20 ming chéngke
zichéng de xidozl zai
guojing qijian zhaogule ta.
Yinci,20 rén ySu kénéng
beéi gdnrdn.

Zheé shi you kénéng de!
Rugud daying digud de rén
dddao hui fii, na jit géng
héole. Btshi ma?

Tamen ldi dao yizuo hdngsé
de daléu gidn. Yéu yikuai
téngpdi, zhé bidoming shi
yishéng de bangongshi.
Women daole. Ni yao hé
wo yiqi qu ma?

0 inglés suspeito de ter o
Ebola nasceu em junho de
1964. Ele era um antigo
agente secreto, que se
tornou traficante de armas
e adoeceu hd uma semana.
Um grupo de vinte
passageiros tomou conta
dele durante a travessia.

Por isso, vinte pessoas
estdo potencialmente
infetadas.

E possivel! Seria melhor se
a Britannica se afastasse.
N3o estds de acordo?

Chegam em frente a um
grande edificio vermelho.
Uma placa de bronze indica
um consultério médico.

Aqui estamos nds. Vens
comigo?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 4: Google Sheets

Quando se estuda um episédio (ler o texto e
ouvir o audio duas, trés, quatro, até cinco
vezes), isto é, uma sessdo de um capitulo.
Como ird fazer centenas de sessdes nos
préximos meses, necessitard de documentagio
precisa, por exemplo com o Google Sheets>.

Com o Google Sheets, terd sempre uma visdo
geral de

— oque fez,
— oque se faz,

— o que ira fazer nos préximos dias e
meses.

A imagem seguinte (Figura 4.1 na pdgina
seguinte) mostra os primeiros 15 dias de
aprendizagem do chinés na vida da Moénica,
uma amiga da Sardenha (ver também o ciclo
completo dos primeiros 50 dias deste curso
basico: www.bskl.com/monica). Como as
primeiras licdes sdo muito curtas, a Mdnica
pode fazer as primeiras cinco li¢des a 11 de
janeiro. A 12 de janeiro, ela aprendeu primeiro
as licdes 6 e 7 e depois comegou do inicio até a
terceira ligdo. O processo é semelhante ao jogo
“Mensch drgere Dich nicht* alemdo: a
intervalos regulares, é levado de volta a estaca
zero. O que € irritante no jogo é, no nosso caso,
uma estratégia vencedora. Mais tarde ird
adapta-lo as suas necessidades individuais.

% Google Play Store: https://bit.ly/30huxTn
App Store: https://apple.co/3HkUJ02

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Lesson
Min. 12 3 4 5 6 7 8 910111213 14 15 16 17 18 19 20 21

21 3 4 455
24 334 7

33 5 79

30 10 10 10

32 16 16

30 3345 15

33 6 810 9

28 9 910

40 10 10 10 10

38 10 13 15

30 15 15
30 10 20
30 10 10 10

30 15 15

30 15 15

o

Figura 4.1 - Ficha de trabalho da estudante
Monica (www.bsk1l.com/monica). Note-se que os
primeiros textos do livro utilizado (Assimil
Chinese) sdo muito curtos e podem ser revistos
em poucos minutos.

Documentar o seu progresso didrio numa folha
de trabalho dé estrutura aos seus estudos. Abra
o modelo www.bskl.com/KEWorksheet e faca
uma cdpia pessoal. Registe os minutos didrios
por sessdo ou coloque um simples “x” para
marcar uma sessdo completa. Uma folha de
trabalho atualizada diariamente é altamente

motivadora.

Terd reparado que acabamos de introduzir dois
novos conceitos: o quotidiano e a
flexibilidade! Quotidiano significa que a
aprendizagem de uma nova lingua deve fazer
parte da sua rotina didria! A ideia de que se
pode aprender uma lingua numa ou duas horas

por semana é obsoleta. Mais tarde, quando
tiver analisado a amplitude do material noutra


https://www.amazon.com/dp/xxx
http://www.bsk1.com/monica
https://en.wikipedia.org/wiki/Mensch_%C3%A4rgere_Dich_nicht
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http://www.bsk1.com/KEWorksheet
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lingua, o estudo didrio tornar-se-4 uma
evidéncia.

O termo flexibilidade refere-se ao ritmo das
repeticOes. Depois de ler e ouvir o texto Aborto
pelo menos 3 vezes, pode agora escolher
entre

1. Passar ao episédio seguinte (5: Erva) e
talvez até ao episddio seguinte (6: Coito
interrompido)

ou

2. Voltar a estaca zero com uma nova série
de Merda!, Mata o Facebook, MI6, etc.

No futuro, decide se e quantos episédios novos
quer adicionar a cada volta. O importante é que

volte regularmente ao inicio e comece com o
episddio 1, Merda!. A “reciclagem” continua das
licdes ja aprendidas é um pré-requisito para
passar da Fase I para a Fase II do seu curso de
linguas. Descubra o que isto significa no
préximo episddio.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Europe: Roma, Italia

Credit:
https://pixabay.com/photos/rome-landmark-italy-architecture-6207755
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Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps


https://www.aiolingua.com/cnpt

4. F8i6 | 39

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx


https://www.amazon.com/dp/xxx

40 | www.AioLingua.com/cnpt

5. R A

{ Audio: www.aioLingua.com }
AT FE R AN
DU GEEEE R
WAL PN T

KRN ZALTREL. N
SRR, A —
FET o

2 5 K25 50 A 2
H*. RS BUREIX
fEd. B —Fk—H
US| e sl
ot — A F AR AN R
g, 2

AEEAU, METEE
IELETHIIET T

TR ST U, AR L
B, MELE, RIS
REBEENE LR

/

SEANFH i F) 5 A e R
T o AR ARRARH AR

Z4 cdo céngshéng

Yéye Saibasidi’annuo hé
ndinai Béiyatélisi (Fdgud ji)
tdnlun tamen de stinzi.

Lai’dngnadud rang wo hén
danxin. Céng jinnian
nidnch kaish, ta jiu bu
yiyangle.

Tasud canyu de yaowu
shiyan bushi yécan*.
Rénhou shi yti Hanna de
zheé jian shi. Dang tamen
yinianlai yizhi chiiyu weiji
zhizhong shi, banqu hé ta
yiqi zht zhén de shige hdo
zhayi ma?

Bugudn zénme shuo, ta
dou wufa zhenzheng
zhuanzhu yd ta de xuéxile.
Yao xidng xuéxi hdo, ni
bixil yao xinjing, ér yao
xinjing, zul hdo zhidao ni
shiféu yti méu rén you
guanxi.

Geéng biyong shud ta de
“changgui “jiaoliile. Ta dui
weildi feichang kongju.

Erva

0 avd Sebastiano e a avé
Beatrice, de origem francesa,
falam sobre o seu neto.

0 Leonardo preocupa-me.
Ele n3o tem sido o mesmo
desde o inicio do ano.

0 processo de drogas em
que ele esteve envolvido
nio é brincadeira*. E
depois ha esta coisa com a
Hannah. Serd uma boa
ideia ir viver com ela
quando eles estdo em crise
ha um ano?

De qualquer forma, ele ja
nao se consegue
concentrar nos estudos.

Para estudares bem, tens
de estar sereno, e para
estares sereno é melhor
saberes se tens ou ndo uma
relagdo com alguém.

J& para nio falar das suas
ansiedades “normais”. Ele
tem muito medo do futuro.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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A, shi de! zai jintian de
shijiéshang pingjing de
shénghud shi yi mén yishu.

Xinbuping qibuhé bing
bushi méi zhou keyao shu
ci de jiekdu. Bang wo ge
mang, gén ta shudshuo
zhége wenti.

Ruguo ta néng shdo chou
didn yan jit haole!

Ni shi shug, xiang wémen
yiyang, zai guoqu de hdo
rizi li?

Bushi sudydu de shiging
dou shi méihdo de, bu
kénéng. Wiituobang,
douzheéng...

Women bing méiySu shii
diao sudydu de zhandou.
Duokuile wémen, shéhui
yijing jinhuale.

Erqié funii yijing huodéle
dudtai de quanli, nii
téngxinglian zhé kéyi
jiéhun.

Beéiyatélisi céng tishu gudn
ndle yi bén shi, géi
Saibasidi’annuo kan.

5. BME | ;1

Viver com serenidade no
mundo de hoje é uma arte.

A falta de serenidade nio é
desculpa para ficares
pedrado vérias vezes por
semana. Faz-me um favor e
fala com ele sobre isso.

Se ao menos ele fumasse
menos!

Queres dizer, como nds,
nos bons velhos tempos?

N3o era tudo cor-de-rosa,
longe disso. As utopias, as
lutas...

Nio perdemos todas as
batalhas. Gragas a nés, a
sociedade evoluiu.

E as mulheres obtiveram o
direito ao aborto e 1ésbicas
e gays podem casar.

A Beatrice leva um livro da
biblioteca e mostra-o ao
Sebastiano.
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Kan, zhé shi wémen xié de
di yibén waiyl sha!
Chabudud shi 40 ni4n gian!
Ni hai jidé guanyd damé
héfa hua de néiréng ma?

Ni néng di géi wo ting ma?

*Y{dui nidnging fufu da
shangle Lai’dangnaduo de
bian che, Lai’dngnadud
zhlinbéi zai luéma lu
fangxia tamen shi, tardn
chiixianle yiliang xianbing
de giché. Zai sducha niihai
de beibao shi faxian you 12
kuai dam4. Houlai, dang
tamen souché niihai de
fang zi shi, xianbing
faxianle 200 ke kékayin,
yitai jingmi tianping hé
baozhuang céiliao.

Olha, o primeiro livro de
linguas que alguma vez
escrevemos! Ha quase 40
anos atras, lembras-te do
texto sobre a legalizacio
da marijuana?

Consegues lé-lo para mim?

* Leonardo apanhou um
jovem casal a boleia e
estava prestes a deix4-los
na Via Roma quando de
repente apareceu um carro
da policia. Uma busca na
mochila da rapariga
revelou 12 paus de haxixe.
Quando mais tarde
revistaram a casa da
rapariga, a policia
descobriu 200 gramas de
cocaina, uma balanca de
precisdo e material de
embalagem.
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Treino 5: Fase I, fase II, fase III

E tempo de dividir a sua aventura linguistica em trés fases:

1. Fasel: Leitura e audi¢do simultineas. Na primeira fase, enquanto 1€ e ouve, compara-se,
constantemente, o texto com a tradugio portuguesa.

2. FaseII: Foco na escuta. O objectivo da Fase II é compreender um dudio apenas ouvindo-o, sem
ler o texto.

3. Fase IIl: Um exercicio ainda mais dificil, que nds reservamos para apresentar mais tarde.

Sem o saber, por Merdal, ja completou a fase 1. Apds trés ou quatro repeticdes, conhece o texto tdo bem
que ja ndo precisa da tradugdo. Merda! estd agora na fase II. A sua tarefa na fase Il :

Nas semanas seguintes, repita Merda! e os
outros textos tantas vezes quantas forem
necessarias (sessdo 5, sessdo 6, sessdo 7, etc.)
até compreender o 4udio palavra a palavra
(como se fosse uma histdria que estava a ouvir
em portugfiies) sem ler o texto, com os olhos
fechados.

Na fase II, ganhard uma ilha de total compreensio numa lingua estrangeira. (Serd esta a primeira vez
na sua vida?) Com isto queremos dizer compreensio “irrefletida” do que ouve - sem esforgo,
inconscientemente e ainda com clareza. Tal feito pode parecer inalcancgdvel, especialmente se
pensarmos em linguas como o chinés, japonés ou hindi. No entanto, qualquer pessoa pode fazé-lo,
incluindo vocé.

Imediatamente perguntara

1. Quantas sessdes preciso para compreender um dudio em lingua estrangeira, palavra a palavra
e sem pensar, como se fosse portugués?

2. Quanto tempo devem durar estas sessdes? Dias, semanas ou meses?

E também h4 outra pergunta: porque é tio dificil compreender as pessoas que falam outra lingua?

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Europe: Madrid, Espafia

Credit:
https://pixabay.com/photos/madrid-building-architecture-385104
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Zhongzhi rénsheén

Hanna hé Fuldngxisike likai
shichdng, faxian ziji zai yi jia
daxing gaodidn dian gidn.

Ni weéishéme bu hé Maddina
yiqi qu kan yishéng?

Ni zhidao, women yijing bu
shi zhén de zaiyiqile. W6
tiyi shuo péi ta qu, dan ta
geng yuanyi hé Yalishanda
yiqi qu.

H3o ba, hdo ba...

BU, tamen zhi jian méiydu
shén me. Duile, ni zhidao
duotai shi zénme zuo de
ma?

Yishéng kénéng hui wen
Midina, ta shifdu quéding
yao duotai, bing jiéshi
buténg de fangfa. Zhihou,
Midina déi déng qi tian.
Ranhou, ta hui qu yiyuan.

Duotai de buténg fangfa?

Coito interrompido

A Hannah e o Francesco
deixaram o mercado e
encontraram-se em frente a
uma grande pastelaria.

Porque é que nio foste
com a Martina ao médico?

Sabes, nés ja ndo estamos
realmente juntos. Eu
ofereci-me para ir com ela,
mas ela preferiu ir com o
Alejandro.

Bem, bem...

N3o, ndo se passa nada
entre eles. A propdsito,
sabes como é um aborto?

0 médico ird
provavelmente perguntar
a Martina se ela tem a
certeza que quer fazer um
aborto e explicar os
diferentes métodos. Depois
a Martina terd de esperar
sete dias. Depois ela ird
para o hospital.

Diferentes métodos de
aborto?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Ta jiang budébu zai duotai
yao hé qixié liichan zhi
jian zuo chi xuanzé.
Shuole zhéme dug, ni ji
bunéng géng xidoxin
yididn ma? Zai ni zhége
nianling rang yi gé niihai
hudiytin zhén de shi bd fu
zérén! Ni zhidao ma?
Tongchdng woé douhul
shiyong anquéntao, dan
dang wo méiydu
anquéntao de shihou, wd
jit hui chouchi. Danshi na
yi tian, ta méiySu fahui
zuOyong. Zhiy Madina, ta
z0ng shi jujué chi yao.

Ni zhénshi shagual

Hanna zhizhe gouwu dai.

G&i wo kankan! Ni miile
shénme?

Yikuai juda de shuinit
ndilao, yigén gan de Aolina
xiangchéang, ban chéngshu
de midnyéang nailao,
xinxian de Xinai shanyang

ndilao hé Kalasud mianbao.

Ni ne?

Jiticai, huludbo, huixiang,
qincaizhi hé yixie
xihéngshi.

Méiydu shuigud ma?

6. Z Ik UElR | a7

Ela terd de escolher entre a
pilula abortiva e um aborto
instrumental. Dito isto,
ndo podias ter tido mais
cuidado? Engravidar uma
rapariga na tua idade é
realmente irresponsavel!

Normalmente uso um
preservativo, mas quando
nio o tenho, retiro-o. Mas
nesse dia, correu mal.
Quanto a Martina, ela
sempre se recusou a tomar
a pilula.

Vocés sdo mesmo parvos!

A Hannah aponta para o saco
das compras.

Mostra-me! O que é que
compraste?

Uma enorme mozzarella de
bufalo, uma salsicha seca
de Oliena, um queijo de
ovelha semi-curado, um
queijo de cabra fresco do
Sinnai e pdo de carasau. E
tu?

Endjivia, cenouras, funcho,
aipo e alguns tomates.

Nenhuma fruta?
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Ni zhidao, zhége jijié
méiydu shé me dongxi.
Dan w6 faxianle cioméi,
women kéyi sd shang
ningméng zhi.

Hén hdo! Wémen mingtian
shénme shihou jihé qu
yécan?

Sabes, ndo hd muito nesta
época. Mas eu encontrei
alguns morangos e vamos
salpica-los com sumo de
lim3o.

Otimo! A que horas é que
nos encontramos amanhi
para o piquenique?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 6: “Monstros” da leitura

Ouvir é mais dificil do que ler devido a rapidez e irreversibilidade da lingua falada. Quando se ouve
uma pessoa, ouve-se entre duas a quatro palavras por segundo. Se nfo se compreender o significado de
uma palavra-chave, a frase permanecera incompreensivel para sempre.

Contudo, quando estiver a ler, pode parar em qualquer altura. Pode permanecer em certas palavras
durante o tempo que precisar - 5, 10, 15, 20, 25 segundos - até ter verificado, adivinhado ou recordado
o seu significado. Além disso, depois de ler um texto vérias vezes, tem pistas subtis para compreender,
tais como o ndmero de letras numa palavra, a sua posi¢do na pagina (canto superior esquerdo? canto
inferior direito?), a sua proximidade com outras palavras, etc. Aqueles que aprendem alemio
recordardo desde a primeira leitura que “Aschenbecher”, uma palavra que é um pouco mais longa que
as outras e comeg¢a com um “A” maidsculo, significa, dependendo da lingua materna, cendrier,
posacenere, cenicero, cinzeiro ou ashtray. A diferenca entre ler e ouvir ndo é trivial. Enquanto que
para ler, basta um conhecimento aproximado das palavras, para ouvir, é preciso conhecer quase todas
as palavras (~100%! ).

Lembre-se também que
1. Aleitura é uma das suas atividades favoritas e tem vindo a fazé-lo ha décadas;
2. Lé mais depressa em cada década da sua vida do que na década anterior.

No decurso da sua vida tornou-se um ‘monstro da leitura’. No seu cérebro hd um caminho rdpido para
a linguagem escrita. Tem a capacidade de ler e compreender um texto em lingua estrangeira apéds
apenas algumas revisdes. Ouvir é um assunto diferente. Serdo necessarias muitas mais sessdes (7? 107
ainda mais?) antes que consiga compreender um dudio, palavra por palavra com os olhos fechados.
Além disso, terd de distribuir as sessdes por vdrias semanas, porque o seu cérebro precisa de tempo
para se renovar. Assim, é apenas apds semanas e meses que se pode esperar alcancar um entendimento
totalmente automdtico e irrefletido.

Alguém objetard que é inaceitdvel fazer 10 sessGes para um capitulo, especialmente porque em cada
sessdo algumas frases sdo repetidas 3, 4, 5 vezes ou mais. E realmente necessdrio ouvir certas frases
dezenas de vezes? Por isso, em breve teremos de definir o que queremos dizer com “falar uma lingua”.
Mas primeiro, vamos ter um dia de recolha e resumir o progresso feito em apenas 6 episddios. O que se
conseguiu em tdo pouco tempo é um comego sélido. Estamos orgulhosos de si.
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Credit:
https://pixabay.com/photos/city-building-cityscape-travel-4820579/
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Jiéchd dianzi chinpin
Ldi’dngnadud hé Ydng zai
“sha si Facebook “xiangmut de
huiyi gidn. Ydng shiyi gé 18
sul de Héldn hdizi, shi shéjiao
méitl de zhongshi fénsi.

Lai’dngnadud, ni bu shi
rénzhén de ba? Zai hditan
shang yi zhéngtian bu
paizhao? Bu zai
hulidnwing shang fabu
rénhé xinxi?

Tingzhe Yéng, dajia dou
téngyi zheé yi didn. Zai
women de yécan zhong,
jiang zhiydu yi bu shduji--
w0 de. Yifang chiixian jinji
qingkuang. Qita rén
douhui ba shéuji lia zai
jiali.

Dan zhé hén yuchtn,
wanqudn bu xianshi. Ni bu
kénéng tongguo hua yi tian
shijian bu shiyong shouji
14i gdibian shijié! N ne?

Desintoxicagio digital

0 Leonardo e o Jan antes de
uma reunido do projecto “Kill
Facebook”. O Jan é um
adolescente holandés de 18
anos e um grande fd das redes
sociais.

Leonardo, nio podes estar
a falar a sério! Um dia
inteiro na praia sem tirar
fotografias? Sem publicar
nada na internet?

Olha, Jan, todos nds
concorddmos com isso.
Havera apenas um
telemével no nosso
piquenique: o meu. Em
caso de emergéncia. Todos
os outros deixardo o seu
telemével em casa.

Mas isto é estupido e
totalmente fora de
contacto com a realidade.
N3o vais mudar o mundo
porque ficamos sem
telemével durante um dia.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Ni ne? Ni méitian zai
Instagram shang fa yi
zhang zipai, néng géi shijié
dai l4i shénme?

Ni guanxin shénme ne?
Fangxia ba! Rigud wémen
bt cédng mou xié fangmian
kaishi, women jiang
yongyudn buhui gdibian
rénhé dongxi.

Ni daodi xidng gaibian
shénme?

Jidnshdo shejiao wangluo
de yingxidng.
Facebook,Twitter,YouTube
JInstagram,Snapchat hé
Tiktok buhui dai lai
zhénzhéng de jiaolia hé
tudnjié. Tamen shi rénléi
de dirén!

Dan ni yiding shi zai
kaiwanxiao! Wangluo shi
weildi, shi jinbu! Tamen shi
women nénggou chéngwéi
shijie de zhongxin! Kankan
wo ba! W9 yijing you
chaoguo 10,000 ming fénsi.
Hén kuai, wé ji néng kao
shéjido méiti méushéngle.
Méiydu biyao zai ba shijian
langfei zai xuéxi shangle!

7. WGBTS | 53

0 que é que contribuis para
o mundo ao colocares uma
fotografia no Instagram
todos os dias?

Porque é que te importas?

Esquece! Se ndo comecares
com alguma coisa, nunca
mudaras nada.

0 que é que queres mudar
exatamente?

Diminuir a influéncia das
redes sociais. Facebook,
Twitter, YouTube,
Instagram, Snapchat e
Tiktok nio contribuem
para uma verdadeira troca
e solidariedade. £ o
inimigo da humanidade.

Mas tu estds a brincar! As
redes sdo o futuro, sdo o
progresso. Permitem-nos
ser o centro do mundo.
Olha para mim! Eu j4 tenho
mais de 10.000 seguidores.
Em breve estarei a ganhar
avida com as redes sociais.
Ja ndo hé necessidade de
perder tempo com estudos!
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Facebook.

Haole, wanghdéng
xiansheng, huiyi kaishile.
Shunbian wen yixia, ni
weishéme hui chiixian?
Tongchang qingkuang xia,
ni dui ni de “bulud” hén
zhongchéng.

Yao shud women bt ying
gai sha si Facebook.

Muito bem, Sr. Influencer,
areunido esta a comegar. A
propdsito, porque é que
estds aqui? Normalmente,
és leal a tua tribo.

Para dizer que nio
devemos matar o
Facebook.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 7: Dia da recolha

Nos tltimos 6 episddios, aprendeu os principios bésicos da aprendizagem de linguas:

1.

Aprender com os seus olhos e ouvidos. Ler ouvindo e ouvir lendo. Se pensa que todos os
estudantes de linguas hoje conhecem e respeitam este principio, est4d enganado. Assim, podera
dar bons conselhos.

Repeti¢des multiplas. Cada texto tem de ser revisto vdrias vezes. Isto ndo é uma surpresa,
pois a repeticdo é essencial para a aquisicdo de todos os conhecimentos, ndo s6 no campo das
linguas estrangeiras.

Documentacio com Google Sheet. Esta folha de trabalho trouxe ordem a sua pratica

A superioridade da leitura sobre a audi¢do. Como a maioria das pessoas (mais de 90%?), é
um “monstro” da leitura.

Fases I, II e III. O dominio de um texto pode ser dividido em trés fases. Na fase II,
compreenderd um texto ao ouvir, palavra por palavra, sem ter de o ler.

Nos préximos episédios, iremos definir objetivos que poderd considerar alcangar no futuro. Um
primeiro objetivo pode ser compreender perfeitamente 40 minutos de uma nova lingua, s ouvir, sem
ler o texto correspondente. Quarenta minutos correspondem a cerca de 20 textos do AioLingua. Este
seria um passo importante:

1
2
3.
4
5

Dominar as primeiras 1000 palavras

Um excelente dominio da ortografia

Uma compreensdo intuitiva das principais regras gramaticais
Uma base sélida para uma excelente prontncia

A descoberta de um método robusto que lhe permitird aprender outras linguas no futuro
(porque aprendeu como este método é eficaz; que o sucesso é rapidamente visivel, que tem
uma boa prontincia, etc.)

Mas primeiro, decidird se quer ser Roger Federer, Serena Williams ou um tenista regional de 68 anos.
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Europe: Amsterdam, Nederland

Credit:
https://pixabay.com/de/photos/geb%C3%A4ude-boot-urban-amsterdam-stadt-6822998

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps


https://www.aiolingua.com/cnpt
https://pixabay.com/de/photos/geb%C3%A4ude-boot-urban-amsterdam-stadt-6822998

7. MBRHETF 8 | 57

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx


https://www.amazon.com/dp/xxx

58 | www.AioLingua.com/cnpt

8. JWHILT

{ Audio: www.aioLingua.com }
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W¢ de duzi

Mddina hé Yalishanda céng
yisheng bangongshi chuldi.
Tamen chuanguo Luémd lu,
daodd xido mdtdu.

n......haishi hén jianding?

Shi de, bi yiqidn géng
jiandingle.

Shi wo zai zuomeéng haishi
yishéng shitd shuofd ni lid
xia héizi?

W0 yé€ zhéme juéde.

Tamen ydnzhe mdtdéu zéule
yihuir, méiyéu shuchua,
mdtéushang tingbézhe
héndud chudn.

Ni hai hdo ma?

Shi de, wo hén hdo. Dan wd
haishi juédé hén qiguai.
WO céng wei xiangguod wo
de di yi ci hudiyun hui shi
zhéyang de jiéja.

A minha barriga

A Martina e o Alejandro
deixam o consultério do
médico. Atravessam a Via
Roma até a pequena marina.

Entio, ainda estés
determinada?

Sim, mais do que nunca.

E imaginac¢io minha ou o
médico tentou convencer-
te a ficar com a crianga?

Eu também tive essa
impressao.

Caminham por um momento
sem falar ao longo do cais,
onde os barcos estdo
ancorados.

Estds bem?

Sim, eu estou bem. Mas eu
ainda me sinto estranha.
Nunca pensei que a minha
primeira gravidez
terminasse assim.
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Kaiwén gaosu wo, ta bu
mingbai ni weéishéme yao
duotai.

Kdiwén shi ge baichi.
Ciwai, dang niirén tanlin
biytin huo duotai shi,
nanrén zui hdo baochi
chénmo. Zai yihui zhong
yé yiyang. Zhe yao y6u
women lai juéding. Tai'ér
bahui zai ni de duzi li
shéngzhang.

Ni yijing bian chéngle yi ge
zhénzhéng de niiquan
zhtiyi zhé!

Zhé rang wo hén shéngqi.
Xidnrdn, wo geng yuanyi
hé yi gé ai wd de nanrén, yi
geé wo ai de nanrén, zai
wolmen ySu néngli filying
héizi de shihou hudiyun.

Z6ng'éryanzhi, duotai ba
shi kaiwanxiao de shi. Ta
réngran shi yi gé rén!

8. WAL T | 59

0 Kevin disse-me que nio
compreendia porque
querias fazer um aborto.

0 Kevin é um idiota. Além
disso, quando as mulheres
falam de contracegdo ou
aborto, os homens devem
calar-se. E 0 mesmo nos
parlamentos. Cabe-nos a
nés decidir. Os fetos ndo
crescem nha tua barriga.

Tornaste-te uma feminista
e tanto!

Deixa-me furiosa.
Obviamente que teria
preferido estar gravida de
um homem que me ama,
de um homem que eu amo,
e numa altura em que nos
podiamos ter dado ao luxo
de criar esta crianca.

Resumindo, o aborto nio é
divertido. Trata-se sempre
de um ser humano.
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Ni yé zhéme rénwéi ma?
Buyao zai jidng zhé zhdng
daodé zhuiyi de féihuale! Ni
hén qingch, zai zhége
ji€duan, tai'ér réngran
zhishi yi gérénxing de
lunkuo. Wo xianzai shi
hudiyun de di wii zhou. Ni
rénwéi ni sud shuo de
“rén” shi shénme yangzi
de?

Shishi shang, wé bu
zhidao.

Ta you biandou name da,
kan qildi xiangge
youchdng. Léi ba, lizhi
dian! Women bt shi zai
zhongshiji, zongjiao
caipansud z3oyi jiéshu.
Qing rang women duzi
juéding ba

Também te estds a meter
nisto agora? Deixa-te de
tretas moralistas! Sabes
muito bem que nesta fase
um feto ainda é apenas o
esboco de um ser humano.
Estou na minha quinta
semana de gravidez. Como
é que achas que é este teu
ser humano?

Para te dizer a verdade,
nao sei.

E tdo grande como uma
lentilha e parece uma
larva. V4 14, sé razodvel!
Isto ndo é aldade Média e a
Inquisi¢do ja acabou ha
muito. Deixa-nos decidir
sozinhas, por favor.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 8: Federer + Williams

“Leia ouvindo e ouga lendo!”; multiplas repeti¢des; Google Sheets; fase I, II, III - em apenas alguns dias
deu um salto qualitativo na sua gestdo de linguas estrangeiras.

Agora vamos definir os seus possiveis objetivos. Os niveis de linguagem que se pode alcangar sdo tdo
diferentes como o jogo de ténis de Roger Federer e um jogador amador nio classificado de 68 anos.
Numa escala de 1 a 50, 0 homem mais velho teria um tnico ponto. Numa lingua estrangeira, um ponto
significa que pode dizer “old”, “adeus”, “obrigado” e talvez mais 50 frases para pedir uma cerveja ou
gaguejar “Gostaria de ter sexo consigo”. Aprender ou ensinar estas competéncias bdsicas é
insuportavelmente aborrecido. Se as suas ambi¢des sdo limitadas ao nivel 1, o AioLingua ndo ¢ o método

certo para si. Feche este livro imediatamente e tente outros métodos, por exemplo, DuoLingo.

Com o AioLingua, ajudamos viajantes conscientes e migrantes para os quais as linguas estrangeiras sdo
um desafio mais complexo. Os viajantes conscientes acabario por:

e Ler jornais e livros;
e Compreender as noticias e documentérios televisivos;
e Comunicar facilmente em pares ou grupos.

Por outras palavras, o AioLingua permitir-lhe-4 aproximar-se do nivel de Roger Federer e Serena
Williams a longo prazo. Passard de uma crianga pequena (que ndo fala) a uma pessoa que pode
comunicar com o mundo de forma lddica, tanto oralmente como por escrito.

Nos préximos episddios
e Faremos um inventdrio das ferramentas essenciais para uma viagem até ao nivel 50;
e Quantificamos o tempo que deve dedicar a esta aventura;

e Decidird por si préprio qual o objetivo compativel com a sua disponibilidade diaria.
Quantificard a quantidade de tempo - 30, 45, 60 minutos ou mais - que pode dedicar a sua nova
lingua todos os dias.

Mas primeiro, vamos simplificar a préatica da audicdo. Se ouvir os dudios de AioLingua no seu
computador, tera notado um detalhe irritante: por vezes é aborrecido reposicionar o cursor de dudio
quando se quer ouvir de novo uma frase dificil. Isto distrai do que deveria ser a sua dnica actividade:
ler e ouvir. E por isso que no préximo episédio vamos apresentar-lhe uma aplicagdo Android que
simplificard a audigdo. A aplicagdo foi programada por Stephan Kamps, irmdo de Bernd Sebastian.
Iniciar o download em http://www.bsk1.com/ke. Como todo o material de aprendizagem do AioLingua,
a aplicacdo é gratuita. Ndo pergunte porqué.
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Europe: Bruxelles, Belgique

Credit:
https://pixabay.com/photos/brussels-square-city-belgium-hdr-519965/
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9. il 5~ A1 K FH

{ Audio: www.aioLingua.com }
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zhdngzi hé taiyang
Beéiyatélisi dashéng langdu ta
hé Saibasidi’annud nidnqing
shi chubdn de yibén fayti
shducé de jiéxudn.

- W6 bu mingbai: Xiangyan
hé jitijing shi dupin, dul
ma?

- Dangran, ciwai, tamen hai
hui yinfa héndud jibing.

- Er guéjia weishéme bt
xiang duidai qita dipin
nayang jinzhi tamen?
Tebié shi dang ni renwéi
you zhéngju bidoming,
jiijing hé xiangyan de
weihai yudnyudn dayu
dama.

- Zhé hén jidandan. Gudjia
bu néng dui dama zhéng
shui, ta tai réngyi
zhongzhile. Weile ni
méinidn de xiaoféi, ni zhi
xtiyao zhongzhi yixie
zhdngzi, géi tamen jiao
shui bing you ziigou de
yangguang.

Beéiyatélisi fangxiale shi.

Sementes e sol

A Beatrice 1é em voz alta um
excerto de um manual de
lingua francesa que ela e o
Sebastiano publicaram
quando eram jovens.

- N3o percebo: os cigarros
e 0 4lcool s3o drogas, ndo
sdo?

- Claro, para além disso,
causam muitas doengas.

- Entdo porque é que o
Estado ndo os proibe como
faz com outras drogas?
Especialmente quando estd
provado que o élcool e os
cigarros sao muito mais
nocivos que o haxixe e a
marijuana.

- E simples. O Estado nao
pode taxar a marijuana, é
demasiado facil de cultivar.
Para o teu consumo anual,
sé precisas de plantar
algumas sementes, rega-las
e dar-lhes sol suficiente.

A Beatrice pousou o livro.
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Jin 40 nian guoqule, yiqié
dou méiydu gdibian.
Saibasidi’annug, yéu
hénduo gudjia de rén you
quén zai huayuén li zhong
damé ma?

Hén shdo. Ran'ér, dam4 de
weihai by jilljing huo
yancdo xido. Yancdo hui
yinfa yixié bingfa zhéng:
Yéangwéi, xinzang bing
fazuo, zhongfeng, féi'ai.
Dama bingfei raci, dan hua
sul rici, ta yé bingfei
méiyou weixian.

Bird shuo?
Ciji fei bu, xinlii jiakuai,
wangxidng zheng......

Ni zhi de shi women naxiée
chdule ji shinidn dama ér
bian dé pianzhi de
péngydu ma? Zhiydu
shdoshu rén.

o. FFRIAM | 65

Quase 40 anos mais tarde,
nada mudou. Sebastiano,
h4 muitos paises onde é
permitido o cultivo de erva
no jardim?

Muito poucos. No entanto,
a erva é menos prejudicial
do que o élcool ou o
tabaco. O tabaco pode
causar uma série de
complicagdes: impoténcia,
ataque cardiaco, AVC,
cancro do pulm3o. Este ndo
é o caso da marijuana, mas
dito isto, também nio é
sem os seus perigos.

Por exemplo?

Irritagdo pulmonar,
aumento do ritmo
cardiaco, paranéia?

Referes-te aos nossos
amigos que ficaram
parandicos depois de
fumarem marijuana
durante décadas? Houve
apenas alguns.
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S =Fnt. EARERA Xinghdo rici. Dan jintian Felizmente. Mas hoje é
F T KRB F 2 AR qingkuang bu tong le: diferente: a erva ja nfo é
T ARIKRET Dama b(lii zii shi iéméle.b erva. A erva de ?Oje [jiode

X . g Jintian de dama kénéng bi ser muito mais forte do
;Eijﬁi%;fﬁﬁ iﬁ;’%ﬁi_ wdmen nidnging shi que a erva que usavamos
N ’ s shiyong de qidng de duo. quando éramos jovens.
R DA, 72 AT Sudyi, shi de, jintian, you Portanto, sim, existe hoje
MEAIFAIELE. yi zhdng chéng yin de um risco de vicio que nio
fengxidn, zai women nage existia no nosso tempo.
shidai bing bu cinzai.

B REE R, mERBAI12E Ni de yisi shi, rugud Estds a dizer que se
FERR N, IRATTTT B Ab TR women shi nidnging rén, fossemos jovens ndo
A7 B 11 1 2 women kénéng chuli bu serfamos capazes de lidar

hao dama de wenti? com erva?
A FE AT, Yéxu chuli bu hio. Talvez ndo.

B R— g REM) A WO yiding shi zai zuomeéng! Nio acredito! Ndo me estas
SRR IR AR S A A Ni bt hui shi zai gaosu wd a dizer que és a favor da
I 7 ni zhichi jinling ba? proibigdo?

S AR BT RBRBC T BE X Jintian de dama4 xiaoli A poténcia da marijuana de
THUAA A 7R D) 3 48 (1 I — R kénéng shi zhe xiang hoje poderia ser a unica
) jinling déyi chixt de wéiy1 razdo para manter a

yudnyin. proibi¢do em vigor.

B KRB RATEEA WO de tian na? Women shi Oh, meu Deus, o que é que
T2 WATIEEFITEEN zénmele? WOmen zhéngzai nos esta a acontecer?
s jinxing ldonidn rén de Estamos a ter conversas de

tanhua. velhos.

S MYEFE? BI1E—TJL Na you zényang? Women E depois? Estamos na casa
PPN, shi érshiji sui de rén ma? dos vinte anos?
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Treino 9: A aplicacdo KE

Instalar a aplicagdo Kontinental English a partir
da Play Store do Google, de preferéncia num
tablet ou, em falta, num telemével (link
directo: www.bskl.com/ke). Se tiver apenas
um iPhone, por favor leia a nota de rodapé. *

Comece por descarregar os capitulos das duas
primeiras temporadas (capitulos 1 a 20). Para
o fazer, clicar no icone do menu (ver na figura
9.1 os trés pontos verticais no canto superior
direito), selecionar “Download”, depois
“AioLingua Chinese”.

Kontinental English i

Kontinental English

Welcome to the Bienvenue sur
2 I

English app. First, Kontinental
click the floating  English. Tout
burton at the d'ahord, cliquez
centre of the sur le bouton
screen. That's how  flottant au centre

Figura 9.1 — Para descarregar os audios de Kontinental
English clique no icone do menu (os trés pontos
verticais no canto superior direito do ecrd) e seleccione
Download.

“ Se néo tiver um tablet Android ou telemével, este
podera ser o momento certo para comprar um (sistema
operativo: pelo menos 4,4). Encontrara dispositivos
usados por menos de 50 euros. N&o hesite, mesmo
que nunca tenha considerado comprar um dispositivo
Android antes, pois sera um dos melhores
investimentos para a sua aprendizagem de linguas
estrangeiras. Mais importante, um dispositivo Android
permitir-lhe-a utilizar o Ear2Memory mais tarde.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Quando a descarga estiver concluida, voltar ao
ecrd anterior e clicar no botdo no canto
inferior  esquerdo. Encontre a pasta
AioLinguaChinese e abra um ficheiro dudio.

Se quiser alterar a lingua do texto na coluna da

direita, faga un clique longo no boto no canto
inferior esquerdo do ecri (Figura 9.2).

Select Language

)  Espafiol
Francais
Italiano
Portugués

Deutsch

N

Figura 9.2 — A aplicagdo Kontinental English. Apés a
instalacéo (ligacéo direta: www.bsk1.com/ke), fazer um
clique longo sobre o botdo no canto inferior
esquerdo do ecra. Depois clique na lingua a sua
escolha.
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A utilizacdo do

Kontinental —English ¢

extremamente simples:

1.

Utilize o botdo flutuante no meio do
ecrd para passar a frase seguinte
(clique longo: voltar a frase anterior).

0 botdo no canto superior direito do
ecrd ¢é utilizado para parar as
repeticdes. Um indicador verde na
parte superior do ecrd indica que o
dudio estd a tocar normalmente.
Clique novamente no botdo para
reativar as repeticdes.

Ao clicar longamente no botdo no
canto superior direito do ecr3, pode
ajustar a velocidade do dudio. Um
valor de 1,0 é a velocidade normal.

Ao clicar longamente no botdo no
canto inferior direito do ecri, pode
inserir uma pausa entre as repetigdes.
Os  valores sdo dados em
milissegundos.

Clicar no botdo no canto superior
esquerdo do ecrd leva-o para o
capitulo seguinte. Um longo clique
volta ao capitulo anterior.

Note-se também que um clique em

qualquer ponto do texto ird remeter
0 4udio para a primeira frase do

pardgrafo  correspondente.  Pelo
contrario, um clique longo leva a
frase atual ao inicio do ecra.

A aplicagdo Kontinental English é um repeat
player que repete frases sem parar. Isto torna a
pratica da audicdo mais flexivel. Enquanto
anteriormente ouvia um 4udio do principio ao
fim, agora pode repetir frases individuais e,
além disso, adaptar o nimero de repeticdes a
dificuldade de uma frase. No futuro,
concentrar-se-4, portanto, em frases mais
dificeis, especialmente as que contém muitas
palavras novas. As frases mais “tortuosas”
podem exigir muitas repetigdes antes de poder

1. Compreender qual é o som que
corresponde a qual palavra;

2. Lembrar-se do significado das palavras
’
3. Recordar a ortografia correta.

Sim, ouvira algumas frases 10 ou 15 vezes. Para
frases complexas, isto é bastante normal.
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Europe: Wien, Osterreich

Credit:
https://pixabay.com/photos/vienna-stephansdom-stephansplatz-3880488/
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{ Audio: www.aioLingua.com }
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Zaijian “buliedian” hao

Si yué, xinggqilin, shangwii 11
didn, Mddina kaizhe yf liang
ldoshi Feiyaté 500. Che néi you
liu gérén. Ta yii Lakui’ér
lidotian, Lakui’ér ldizi
Mddéli,24 sui. Tardn, Lakui’ér
zhizhe “Buliédian” hao.

Kan yan! Yéulin zai
yidong. Tingche!

Mddina bd che ting zai yéu
hugliénido de xié¢ hu bian
shang.

Ni shué de dui,“Buliédian”
hao zhéngzai likai
gangkdu.

Xianzai shi Yinggué rén
likai de shihoule. Tamen
zai zheli méiydu shénme
ké zuo dele. Lingwai,
tamen jiushige da méfan!
Ni zhéme shuo
youdidnguo. Xidngxiang
sudyou bei kun zai na séu
gui chudn shang de
chéngke!

Adeus Britannica

Abril, Sdbado, 11 horas. A
Martina conduz um velho Fiat
500. Hd seis pessoas no carro.
Ela fala com Raquel, uma
madrilena de 24 anos. De
repente, a Raquel aponta para
o0 Britannica.

Olha para o fumo! O
cruzeiro esta em
movimento. P4ra o carro!

A Martina pdra o carro na
beira da lagoa dos flamingos.

Tens razao, a Britannica
estd a deixar o porto.

Jé era tempo de os
britanicos se irem embora.
Eles ndo tinham mais nada
para fazer aqui. Além
disso, sdo uns palhagos.

Estés a ser demasiado
duro!Pensa em todos os
passageiros presos naquele
navio fantasma!
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Shi a, hio ba. Dan ta
réngran shi yi sou
y6uchudn, zhéngra
Lai’angnadud sud shus:”
Zhéxié chuan zhénshi yi
tudn zao”. Tamen wiiran
de chéngdu néng
shangtian. Erqié wiliin
tamen zdu dao nali, douhui
pohuai dangdi rén de
shenghud.

Ta zai “Mdsai qu” de gesheng
zhong changdao.

Aux armes, les enfants!
Coulons les pavillons!
(Héizimen, na qi wiiqj!
Rang women ba chudn
nong chénl).

Ting! Y6uldn yidan zai
gangkdu béi chaihui, jiu
hui bian de ySuyong. Rang
woOmen ba tamen
gdizhuang yixia ba!

W0 xidng zhidao tamen
néng you shé me yongchu.
Riigud women bi tamen
gdizaochéng shehui
zhufang ne?
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Sim, pois é. Mas continua a
ser um cruzeiro, e como
diz o Leonard: “Estes
navios sdo um verdadeiro
desastre. Eles poluem
muito. E para onde quer
que vdo, arruinam a vida
dos habitantes.

Ela canta a Marselhesa:

Aux armes, les enfants !
Coulons les pavillons ! (As
armas, rapazes! Vamos
afundar os navios!)

Péra com isso! Uma vez
desmontados num porto,
os cruzeiros podem ser
ateis. Vamos antes
converté-los!

Pergunto-me para que
poderio eles ser usados?

Que tal converté-los em
habitacéo social?
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W6 bu zhidao ni shi raci
jijin, Madina. Dudme wéida
de xidngfa a! Shéhui
zhufdng hé xuéshéng
sushe! Zhongyu ydule
yididn dudyang xing!
Ciwai, zhéxie gongsi jiang
you yiwll zai 30 nidnnei
bdochi chudnbé de
lidnghdo zhuangtai, yi
zhifl tamen zao chéng de
sudyou stunshi.

W& shug, ni dui gihou de
xidngfa you name qidnglie
ma?

Déng women daole Bali ni
jiu zhidaole......

Eu nio sabia que eras tdo
radical, Martina. Que
grande ideia! Alojamento
social e quartos de
estudantes. Finalmente um
pouco de diversidade!

E as companhias seriam
obrigadas a manter os
navios em boas condigdes,
durante 30 anos, para
pagar por todos os danos
que causaram.

As tuas ideias sobre o clima
sdo todas tdo mordazes?

Vais ver quando
chegarmos a Paris...

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 10: Cala-te!

Num dos primeiros episédios, aconselhamo-lo
a comecar por ouvir os textos sem os repetir
em voz alta. Este conselho vai contra os
conselhos de muitos professores. Os
professores normalmente pedem-lhe para
repetir palavras e frases logo na primeira hora
de um curso de linguas. Isto é como pedir a um
recém-nascido que diga “midmia”!

Se estiver num curso de linguas, terd
dificuldade em evitar este exercicio. E
diferente se se estiver a estudar sozinho. Nesse
caso, é melhor aprender primeiro em siléncio. A
nossa sugestdo contra-intuitiva é: aprenda em
siléncio durante algumas semanas (e mesmo
durante alguns meses, se tiver paciéncia). Isto
tem a vantagem de dar ao seu cérebro tempo
para absorver os sons e a “musicalidade” da
nova linguagem. Lembre-se que o seu cérebro
tem de coordenar dezenas de misculos para
que os seus labios, lingua e boca possam

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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reproduzir corretamente as palavras. Estes
movimentos sdo muito parecidos com uma
série de saltos acrobdticos numa atuacdo de
danca. A acrobacia nio pode ser aprendida em
duas horas.

Adiar o momento em que se abre a boca é
também uma questdo de estilo. Seja realista:
quando se comega a aprender uma lingua, nio
se compreende muito, ou mesmo nada. Porqué
- m3o no coragdo! - quer falar a todo o custo se
nao compreender a resposta? Portanto,
comece a ouvir os outros e tente compreender
0 que tém a dizer e o que pode aprender com
eles. Seja paciente e modesto! Chegard o
momento em que vocé também comegard a
partilhar os seus pensamentos, sentimentos e
preocupagbes. Mas por agora, ndo facam
barulho! Receberd até um bénus: uma
prondncia mais auténtica.
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Europe: Ziirich, Schweiz

Credit:
https://pixabay.com/photos/bridge-church-lake-river-6594460/

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Season 2

Episode 11: Vamos a Paris

Seis horas da tarde. A Hannah e o Kevin, um
estudante de direito francesa de 25 anos,
encontram-se por acaso em frente a estacdo
Cagliari.

Episode 12: Praia da Chia

Trés carros chegam a um parque de estacionamento
vazio a 500 metros de uma imensa praia. Dezasseis
pessoas saem e comegam a esvaziar os porta-
bagagens. Vanessa, que conhece bem o local, dirige
toda a gente.

Episode 13: Telemével no mar

0 Leonardo arranca o telemédvel das mdos do Jan e
vai para o mar até aos joelhos. Ele segura o telefone
por uma ponta e ameaga atird-lo para a dgua.

Episode 14: Banho em Abril

O siléncio de Chia é interrompido pelos gritos
estridentes de uma duzia de jovens que correm em
direcgdo ao mar. Alguns mergulham nas ondas;
outros nadam para longe. Os mais cautelosos ndo
nadam. O Jan chama a Inés, uma estudante de
biologia portuguesa de 20 anos.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx

Episode 15: Trinta anos nas minas

Tim, um estudante de medicina alemdo de 23 anos,
deixa o grupo e acena a Leonardo para se juntar a

ele. Eles andam ao longo da praia. Pequenas ondas
lambem a areia. E um dia sem vento.

Episode 16: Pequenos segredos de Italia

Depois do piquenique, o Leonardo coloca os restos no
frigorifico e Kevin separa o lixo. A Inés serve o
ultimo copo de vinho. Entretanto, a Vanessa estd
prestes a dar ao Tim a sua primeira licdo de cozinha
italiana.

Episode 17: O idiota

0 Kevin aproxima-se da Martina e pergunta se ele
pode falar com ela. Ela hesita, depois segue-o.

Episode 18 - Perigo para a democracia

Enquanto a Martina e o Kevin estavam a conversar,
0 Jan e a Raquel sentaram-se em frente a pequena
ilhota que fica a cerca de 100 metros da praia.
Irritado, o0 Jan comecou a cavar um buraco na areia
com o seu pé.
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Episode 19 - A Geragdo Suicida

Sdo dez horas da noite. O Francesco chega a casa na
Via San Saturnino que a Hannah tem vindo a
partilhar com o Leonardo, a Inés e o Tim hd jd
alguns meses.

Episode 20 - Martinas

0 Leonardo e o Alejandro chegam a Tiffany, um
pequeno café-bar no bairro da Marina. Cerca de
vinte pessoas estdo a fazer fila para uma mesa. Os
nossos amigos estdo no fim da fila. O Leonardo pede
conselhos a Alejandro, um estudante de ciéncias
informdticas e um génio da programagdo.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Women qu bali ba

Xiawti liu didn. Hanna hé
Kdiwén, yi gé 25 sui de Fdgud
falii xi xuésheng, zai Kdliydli
chézhan gidn duyu.

Ni zai zheli zuo shénme?
W6 bd yi gé péngyou song
shangle qu jichang de
hudche. Ta yao hui
Saiwéiliya.

Kdiwén cudzhe ta de shéu.
Liang zhou hou, jit lin dao
womenle.

Shi a...

Ni bu gaoxing hé wd yiqi
fei wing Bali ma?

Tingzhe, zuijin fashéngle
zhéme duo shi, wo zhén de
bu xidng zai gén ni qule.

Xidngxidng Aiféi'ér tidta,
Luftgong, Shéngxin
jidotdng, Saina hé de
matdu...... Zharucilei de
dongxi.

Vamos a Paris

Seis horas da tarde. A Hannah
e 0 Kevin, uma estudante de
direito francesa de 25 anos,
encontram-se por acaso em
frente a estacdo Cagliari.

0 que estds aqui a fazer?

Eu levei um amigo ao
comboio para o aeroporto.
Ele vai voltar para Sevilha.

Kevin esfrega as mdos.

E a nossa vez dentro de
quinze dias.

Sim...

Bem, nio estas contente
por estares a voar comigo
para Paris?

Olha, com tudo o que tem
acontecido ultimamente,
eu ndo me apetece ir
contigo.

Pensa na Torre Eiffel, no
Louvre, no Sacré-Coeur,
nos cais do Sena... esse tipo
de coisas.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Fagud bujin shi Bali hé ta
de jingdidn; ta yéshi duotai
yao de gudjia. RU-486, zheé
dui ni yéu shé me yiyi ma?

W0 yiwéi zhége wenti
women yijing tiolun
wanle. Néng ziinzhong wo
yixia ma?

Zunzhong? Wéijunzi! Ni
rénwéi ni ziinzhong
Midina ma?

W zhishi bidod4 le wé de
guandian.

Jianyu ta sud chu de
qingkuang, ni kéyi zuo de
bl nameguo.

Kdiwén zhudnyile huati.
Shunbian shud yixia, ni
tingshud le ma? Nage déle
Aibdla bingdii de rén. , ta
yijing si le.

Zhe jiang shi juinhud shang
shdo yi gé. Mugqian, guanyd
Yinggud rén de huati tai
dud le. W6 zai yé wifi
rénshoule. Rang wémen
gai tan Qiya.

Xianzai, women you 16 ge
rén. Women xiiyao di san
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A Franga nio é apenas
Paris e as suas atracgGes; é
também o pais da pilula
abortiva. RU-486, isso
significa alguma coisa para
ti?

Pensei que ja tinhamos
terminado esta discussZo.
Um pouco de respeito?

Respeito? Hipdcrita! Achas
que foste respeitoso com a
Martina?

Eu apenas expressei 0 meu
ponto de vista.

Podias té-lo feito com
menos fervor, dada a
situacdo em que ela se
encontra.

0 Kevin desvia a conversa.

Jé agora, ja ouviste falar? O
gajo que tinha Ebola. Bem,
ele estd morto.

Um traficante de armas a
menos. Neste momento
fala-se demasiado sobre os
brit4nicos. J4 ndo aguento
mais. Vamos antes falar
sobre a Chia.

Neste momento somos 16.
Vamos precisar de um
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liang che.

Women jiang budébu za ta.

Ni mingtian zdoshang qu
jichang. Yiban lai shuo, na
shi huafeéi zui shio de
difang.

A, zhe y6u wo juéding ma?

terceiro carro.

Vamos ter de alugar um.
Amanhi de manhi vais ao
aeroporto. Normalmente, é
af que sdo mais baratos.

Ah, cabe-me a mim?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 11: A “massa” de uma lingua

Vejamos a lingua que melhor conhece: portugués. Que lingua é esta que tem absorvido, estudado e
amado desde que nasceu? Antes de mais, dezenas de milhares de palavras. Aprendeu estas palavras:

1. Nos primeiros anos, ouvindo e falando cuidadosamente - primeiro algumas palavras, depois
frases de duas ou trés palavras, depois frases mais complexas.

2. Durante a longa escolaridade, aprendeu, dia apds dia, ano apds ano, em média cerca de 10
novas palavras por dia;

3. Mais tarde, no trabalho ou na universidade, com milhares de palavras técnicas.
Hoje, apds décadas de construgio regular de vocabulario, conhece mais de 50.000 palavras portugesas®.

Vamos chamar a esta enorme quantidade de palavras a massa de uma lingua. Imagine uma pedra do
tamanho de uma toranja em cima da mesa a sua frente. A toranja esta fora do seu cérebro. Antes de
poder dominar outra lingua, esta massa deve entrar no seu cérebro. O conceito de massa linguistica ira
mais tarde ajudar-nos a quantificar o estudo de linguas estrangeiras. A palavra massa dividida pelo
nimero de palavras que se pode aprender numa hora dard um valor aproximado do nimero de horas
necessdrias para passar o vocabuldrio de aprendizagem.

Ndo ha duvida de que o nimero de palavras que conhece numa lingua estrangeira determina o seu

nivel. Quanto mais palavras souber, melhor serd. Com 2000 palavras, serd melhor do que alguém que
conhece apenas 1000 palavras. Expresso em nimeros, esta declaracio traduz-se da seguinte forma:

25000 > 20 000 > 15 000 > 10 000 > 5 000 > 2 000 > 1 000

Para se deslocar de forma ludica para outra lingua, é preciso cerca de metade das palavras que se
conhecem em portugués, ou 25.000. Como cerca de 40% das palavras sdo variantes de outras palavras e
podem ser facilmente deduzidas (por exemplo, economia -> econémica), estimamos que o nimero de

® Nao s6 conhece o significado de milhares de palavras, como também desenvolveu uma prontincia confiante, uma
ortografia justa a perfeita e um sentido de gramatica quase infalivel. Para exprimir um pensamento, uma pergunta ou um
comando, pode facilmente mover dezenas de musculos. Movimenta-se uma ou ambas as maos precisamente para
escrever com uma caneta ou em teclados diferentes. Ainda crianga e totalmente despreocupado, assimilou a gramatica
portuguesa sem conhecer todas as regras. No entanto, o enriquecimento do seu cérebro com dezenas de milhares de
palavras durante os primeiros 20 anos da sua vida é, sem duvida, a maior realizagao individual. Um grande obrigado ao
sistema educativo portugués!

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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palavras a aprender é de cerca de 15.000°. Por comparacio, este nimero é cerca do dobro do que lhe foi
pedido para aprender nos ultimos 8 anos nas aulas de linguas.

Tem razdo em fazer estas trés perguntas:

1. Erealmente possivel atingir um nivel noutra lingua préximo do da sua prépria lingua
materna? Resposta: Sim. Ndo sé em uma lingua estrangeira, mas também em vérias.

2. Como é possivel alcangar noutra lingua o que alcangdmos em 20 anos de vida familiar, jardim-
de-infincia, escola e universidade? Resposta: comprimindo o tempo. Discutiremos como fazer
isto em pormenor no episédio xxx.

3. E possivel quantificar o nimero de horas de aprendizagem necessdrias para atingir um nivel
préximo do da lingua materna? Resposta: sim.

Entéo tudo é facil? Serd tudo vidvel? De repente, duvida da necessidade de tal perfeicdo e faz mais trés
perguntas:

1. Preciso de 15.000 palavras para tirar um més de férias? Resposta: nio.
2. Tenho de aprender 15.000 palavras para fazer um curso Erasmus de 6 meses? Resposta: ndo.

3. Tenho de aprender 15.000 palavras para me tornar um professor de linguas? A resposta: nem
sequer isso!

Entdo quem precisaria de aprender 15.000 palavras? Sdo as pessoas que vivem fora do seu pais de
origem, os ‘expatriados’. E pouco provavel que esteja prestes a embarcar numa nova vida de expatriado
ao ler isto. No entanto, mesmo que passe o resto da sua vida num pais luséfono é 1til conhecer o
caminho para a fluéncia noutra lingua. Entdo vamos fingir durante algumas semanas que decidiu
mudar-se para um pais onde nio fala a lingua. Se mais tarde, apesar dos seus sonhos, preferir ficar em
casa, conhecerd pelo menos os mecanismos que permitem que até os adultos aprendam uma lingua
préxima da perfeicdo. Poderd entdo, se necessario, adaptar esta pericia a projectos linguisticos mais
pequenos e menos ambiciosos. Ndo serdo menos satisfatérios e desafiantes.

¢ Este valor de 15.000 é indicativo e n&o importa se o corrige para 13.000 ou 17.000 palavras. O que é importante é a

ordem de grandeza: tera de aprender mais de 10.000 palavras e ndo apenas alguns milhares.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Europe: Kebenhavn, Danmark

Credit:
https://pixabay.com/photos/town-port-nyhavn-copenhagen-boats-6162987
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Qi ya haitan

San liang giché daoddle yigé
kongkuang de tingche chdng,
ta li yi gé juda de hditan 500
mi. Shiliu gé rén xia che,
kaishi qingkong tamen de
houbéi xiang. Shuixi zhége
difang de Wdnisha zhthuizhe
dajia.

Xidoxin léngcdng dai! Bd
yao da fan tidndidn! Zui
zhongyao de shi, bié bd wo
de yangsdn nong huaile!
Ni zhénshi geé
bénshdubenjido de rén,
Yéng!

Ta bd shatan jin diao zaile
dishang. Lakui’ér, qing ni
nazhe zhége daizi, hio ma?
Zhélimian ySu qianshui
yong de mianzhao hé
jidopui.

Ni quéding ni xidng qu
yéuydng ma? Xianzai
zhishi si yue xiaxdn, shui
hai shi hui hén léng.

Praia da Chia

Trés carros chegam a um
parque de estacionamento
vazio a 500 metros de uma
imensa praia. Dezasseis
pessods saem e comecam a
esvaziar os porta-bagagens.
Vanessa, que conhece bem o
local, dirige toda a gente.

Cuidado com a geleiral Ndo
entornes a sobremesal! E
acima de tudo, ndo partas
o meu guarda-sol!

Es tdo desastrada, Jan!

Ele deixou cair as toalhas
de praia no chio. Raquel,
podes levar este saco, por
favor? Contém as mascaras
e as barbatanas para o
mergulho.

Tens a certeza que queres
ir nadar? Ainda é final de
Abril e a 4gua ainda deve

estar fria.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Kénéng ba, dan ni bd hui
shiwang de. Shui juédui shi
gingché jian di, ya ér
chéng qun.

Wdnisha zhizhe yi gé da
shuiténg géi Ydng.

Yéng, jirou nan, ni néng
nazhe ta ma? Xiexie.

Tamen dou chdo hditan zéu
qu. Wdnisha youdidn luohou,
ta haogi de xidng kankan
Lakut’ér de fanying.

Duome méili de hditan a!
Tai zhuangguanle! NY
gaosu wo Qiya de shazi you
béi you xi, héi yéu
pidoliang de shaqit, dan
w0 méi lido dao hui shi
zhéyang! ”. W bixi
chéngrén, women zai
Xibanyd méiy6u zhéyang
de haitan.

Wanisha xidole.

Rang women ba yangsan
fang zai xido ddo qianmian,
bd gouwu dai fang zai
yinlidng chu.

Ni zhtinbéile shénme?
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Provavelmente, mas ndo
ficaras desapontado. A
dgua é absolutamente
cristalina e repleta de
peixes.

A Vanessa aponta a Jan para
um grande recipiente com
dgua.

Jan, rapaz musculado,
podes ir busca-lo, por
favor?

Todos eles dirigem-se para a
praia. Vanessd, um pouco
atrasada, estd curiosa para
ver a reagdo de Raquel.

Que bela praia! E
magnifica! Disseste-me que
a areia em Chia era branca
e fina e que existiam dunas
bonitas, mas eu nao
esperava isto! Tenho de
admitir que nio temos
praias como esta em
Espanha.

Vanessa sorri.

Vamos espetar os nossos
guarda-séis em frente a
pequena ilha. E vamos
colocar os nossos sacos de
compras a sombra.

O que é que preparaste?
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Xihéngshi, sheng hudtui hé
midnyang ndilao de panini,
zai jiashang yididn zizhi de
danhuéng jiang.

W0 kan ni shi anzhao wo
qién ji tian géi ni de shipt
zuo de.

Wadnisha you xiao le.

Na bian fashéng le shénme
shi? Kan qildi Lai’dngnadud
hé Yang zai chdojia.

Panini com tomate,
presunto cru e queijo de
ovelha. Com um pouco de
maionese caseira.

Vejo que seguiste a receita
que te dei no outro dia.

Vanessa sorri novamente.

O que se passa ali? Parece
que o Leonardo e o Jan
estdo a lutar.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 12: O teste do saca-rolhas

As 15.000 palavras que os expatriados precisam
sdo - sejamos honestos - uma quantidade
colossal. A cena seguinte ilustra a enormidade
deste desafio:

Sdo trés horas da manhi e estd a
dormir profundamente. Nao me ouve
quando entro no seu quarto e
aproximo-me lentamente da sua cama.
Quando eu de repente acendo aluz e a
agarro pelo ombro, salta da cama,
assustada e em panico. Eu aponto para
algo e pergunto-lhe: “O que é isso?

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Responde, segundo a sua lingua
materna, “m saca-rolhas, ein
Korkenzieher, un cavatappi, un tire-
bouchon, um sacacorchos, a
corkscrew!

“Otimo”, digo eu, e volta para a cama,
fecha os olhos e adormece apés alguns
momentos, satisfeita.

Porque é que encendmos este encontro
surrealista noturno? Para ilustrar como
conhece as palavras: espontaneamente, nas
situagbes mais extremas e sem pensar. E é
exactamente assim que se deve conhecer as
palavras de outra lingua: intuitiva e
explosivamente.

Para conseguir tal espontaneidade na
compreensdo de coisas e conceitos, as palavras
tém de ser apresentadas ao seu cérebro muitas
vezes. Raramente uma exposicdo é suficiente,
por exemplo quando, a noite, numa rua calma
e deserta, se ouve subitamente o grito
estridente de uma mulher: “Aiuto!” “(italiano
para ‘gjuda’). Durante as préximas horas, esta
palavra ecoard no seu cérebro centenas de
vezes. Sem nunca ter de o reaprender, aiuto
ficard gravado na sua memdria para o resto da
sua vida.

Infelizmente, para a grande maioria de 15.000
palavras, ndo hd um caminho ripido entre o
mundo exterior e a sua memdria interior. Assim,
para passar no teste do saca-rolhas, terd de
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apresentar a maior parte das palavras ao seu
cérebro dezenas de vezes.

Em alguns episédios, verd quantas horas de
aprendizagem deverd transferir  15.000
palavras para a sua memdria e ancord-las

firmemente ali. Mas primeiro vamos ver se
podemos e quanto podemos aliviar a carga,
porque para algumas linguas podemos dar um
desconto substancial nas 15.000 palavras.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Europe: Stockholm, Sverige

Credit:
https://pixabay.com/photos/reflection-city-water-night-photo-610622
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13. #_ERIFHL

{ Audio: www.aioLingua.com }
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Haishang de shouji
Ldi’dngnadud céng Ydng de
shou zhong qidng guo shéuji,
Jjinrt gi xi shen de hdili. Ta nd
zhe shéuji de yitéu, weixié yao
bd ta reng jin shui Ii.

W0 gaosu guo ni ba ni de
shoujt liu zai Kaliyali.
Méiydu liy6u ba ta fang zai
zhe Ii. Ni hui kan dao hui
fasheng shénme. Y&'ér hui
dakuaidudyi.

Ni zheége baichi! Xianzai ba
wo de shduji hudn géi wa!
Ydng jinrule shuizhong.
Ldi’dngnadud tui hou yi bu,
bd shéuji zhudn guoldi.

Ta shi fAngshui de, bu shi
ma? Women zuo ge céshi
hdo ma?

Ta bd shouji kaojin shuimian.

Bié naole! Zhé bu shduji
hua le wo yi da bi gidn.
Ruigud ni ba ta gdo zile...

Ruigud ni xidng na hui ta,
jit dai zaiyuan di, ting wo
shuo!

Telemével no mar

0 Leonardo arranca o
telemdvel das maos do Jan e
vai para o mar até aos joelhos.
Ele segura o telefone por uma
ponta e ameaga atird-lo para
a dgua.

Eu disse-te para deixares o
telemdvel em Cagliari. N3o
hd razio para o teres aqui.
Vais ver o que vai
acontecer. Os peixes vao
festejar.

Idiota! Devolve-me ji o
meu telemével!

0 Jan entra na dgua. O
Leonardo afasta-se e dd a
volta ao telefone.

E 4 prova de 4gua, ndo é?
Vamos fazer um teste?

Ele coloca o telefone mais
perto da dgua.

Para com isso! Este
telefone custou-me uma
pequena fortuna. Se o
estragares...

Se o queres de volta, fica
onde estés e ouve-me!

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Ydng dai zaiyudn di.

Zai Qiya de zhe yi tian bén
gai shi jié shouji de yitian.
Women dou téngyi zhe yi
didn. Xianzai, yiome ni
ziinshdu guizé, yaome ni
hui jia, ni mingbai ma?
W0 mingbai. Dan xian ba
wo de shouji hudn géi wd.
Ni bdozhéng?

Shi de, wo baozheéng.

Y1 ni miiqin de shengming
fashi.

W fashi.

Ldi’dngnadud bd shouji reng
dao shatan shang. Ydng pdo
chii shuimian, nd qi ta de
shéuji, ddkai ta.

Zui zhongyao de shi, bu
yao wangle guanji! Jintian
shi jié dianzi chanpin ri!
Ydng téu yé bu hui de zdule,
ta de shixian dinggé zai
pingmu shang, ndnndnziyti.

Ta yiwéi ziji zai nali? Zai
zongjiao cdipansud de
shidai?
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0 Jan permanece imével.

Este dia em Chia era
suposto ser um dia de
desintoxicacdo. Todos
concorddmos com isso.
Entao, aceitas ou vais para
casa, percebes?

Percebo. Mas devolve-me o
meu telemével primeiro.

Prometes?
Sim, eu prometo.

Jura pela vida da tua mie.

Eujuro.

O Leonardo atira o telemdvel
para a praia. O Jan sai da
dgua, pega no telemdvel e
liga-o.

E acima de tudo, nio te
esquecas de o desligar! Dia
de desintoxicagéo!

0 Jan afasta-se sem olhar
para trds, com o seu olhar fixo
no ecrd. E murmura entre os
dentes:

Onde é que ele pensa que
estd? Nos dias da
Inquisi¢ao?
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Treino 13: Desconto em 15.000 palavras?

Felizmente, algumas linguas exigem menos de
15.000 palavras para se tornar num expatriado
eloquente. Veja-se, por exemplo, a palavra
inglesa evolution. Em italiano, espanhol,
portugués e francés corresponde a evoluzione,
evolucién, evolucdo e évolution. Muitas destas
palavras, frequentemente derivadas do latim,
podem ser aprendidas num curto espago de
tempo.

Para  compreender  quantas  palavras
realmente novas se deve aprender - palavras
que ndo podem ser derivadas nem da lingua
materna nem de linguas aprendidas mais tarde

- uma breve anamnese é tudo o que §é
necessario:

1. Qualé a sua lingua materna?

2. Que lingua quer aprender?

3. Que outras linguas ja aprendeu?
4

E a que nivel chegou nestas linguas?

Com esta informagio, os bons professores sdo
capazes de estimar quanto das 15.000 palavras
podem ser reduzidas. No pior dos casos, uma
pessoa quer aprender uma lingua que §é
completamente diferente de qualquer outra
lingua que conhece. Para europeus, o hindi, o
japonés ou o chinés sdo exemplos tipicos.
Nestas  linguas, poucas palavras sdo
semelhantes aquelas que conhece. A
consequéncia: redugio zero.

No outro extremo do espectro, encontrard
linguas que estdo intimamente relacionadas

umas com as outras. Se pedir a um francés de
17 anos que ndo saiba italiano para consultar
um diciondrio italiano, ele poderd dizer-lhe
imediatamente o significado de cerca de 6.000
palavras. Depois explica-lhe como as palavras
latinas evoluiram de formas diferentes - mas
muitas vezes reconheciveis - entre o francés e
o italiano, ele serd capaz de adivinhar o
significado de quase 10.000 palavras. Os
descendentes do Império Romano - italianos,
espanhdis, portugueses, franceses e, em menor
medida, romenos - navegam assim em 4guas
familiares quando aprendem as linguas dos
seus vizinhos de h4d 2000 anos atrds. Os
italianos, espanhdis, portugueses e franceses
beneficiam assim de uma redugdo de quase
10.000 palavras quando aprendem as suas
respectivas linguas irmas. O mesmo se aplica
aos falantes de linguas germinicas como o
alemdo, holandés, dinamarqués, noruegués e
sueco.

Para os europeus ocidentais e centrais, bem
como para as pessoas que vivem no continente
americano, podemos definir, grosso modo, as
seguintes redugdes:

e 50% a 66% para linguas estreitamente
relacionadas. Nimero de palavras a
aprender: 5,000 a 7,500;

e 33% de redugdo para o inglés, onde
quase todas as palavras sdo de origem

germinica e roménica. Ndmero de
palavras a aprender: 10.000;

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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e Nenhuma redu¢io para quase todas as
outras linguas. Numero de palavras a
aprender: 15.000.

Pense agora em quantas palavras poderia
aprender numa hora e continuaremos esta
discussdo no episédio 17. Mas antes disso, hé o
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segundo dia de colheita, depois uma conversa
maliciosa sobre o que chamamos talento
linguistico, e finalmente uma breve introdugio
a sua préxima aplicagio de lingua estrangeira:
Ear2Memory.
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Europe: Oslo, Norge

Credit:
https://pixabay.com/photos/oslo-norway-city-opera-opera-house-963510
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Siyue ybuydng

Qiya de jijing béi shiji gé
nidnging rén bén xiang dahdi
Yéu ji gérén tiao jinle hdilang
It; qita rén zé yéu zéu le. Bijiao
Jjinshén de rén bu hui
youyéng. Ydng jiao zhule 20
sul de Putaoyd shéngwui xi
xuéshéng Yinéisi.

Yineéisi, ni bd qu yéuydng
ma?

W6 méi féng! Ni ting dao le
ma? Ni ting dao tamen de
jianjiao le ma? Shui yiding
shi bingléng de, wo bu
xihuan. Wo zhi zai 7 yue hé
8 yue ybuyong, jinci’éryi.
Ni hui zai Sadingddo dai
dugjiu?

Zhidao jinnidn niandj.

Hén hao! Wémen hai you
zhéngge xiatian. Yiqi qu
yéuwan yixia zénme yang?

Ydng xiang ta zhdydn. Yinéisi
bié guo téu qu, zhile zhi
Hanna hé Lakui’ér, tamen
zhéng chdo shaqiu zéu qu.

Banho em Abril

O siléncio de Chia é
interrompido pelos gritos
estridentes de uma duzia de
jovens que correm em direcdo
ao mar. Alguns mergulham
nas ondas; outros nadam para
longe. Os mais cautelosos ndo
nadam. O Jan chama a Inés,
uma estudante de biologia
portuguesa de 20 anos.

Inés, ndo vais nadar?

Eu ndo sou louca! Ouviste-
os gritar? A dgua deve
estar gelada. N3o, ndo é
para mim. Eu s6 vou nadar
em Julho e Agosto, e sé.

Quanto tempo vais ficar na
Sardenha?

Até ao final do ano.

Otimo! Ainda temos o
Verio inteiro pela frente.
Que tal irmos juntos a
algumas excursdes?

0 Jan pisca-lhe o olho. A Inés
olha para o lado e aponta
para a Hannah e a Raquel que
se dirigem para as dunas.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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W kan dao yi gé biaozhi,
jinzhi jinru shagit. Tamen
yao qu nali zuo shénme?
Dud zai kan bd jian de
difang...

Hanna hé Lakui’ér? Ni zai
kaiwéanxiao ma?

Tamen jiushi zhéme shuo
de.

W& bu zhidao.

W3 yé bu zhidao, wo
jintian zaoshang faxian de.
Qita rén zhongyu cong shui li
chuldi le. Méi gé rén dou
congcongmdngmdng de
chuan shang yifu.

Ydu Mdadina de xidoxi ma?

Ta de miiqin xiwang ta
néng liu xia zhége haizi. Ta
hui bang ta fuyang.

Yidan hdizi zhang dale,
xtidud mugqin zh{
meéngxidng yi jian shi:
Chéngwéi zimu. Ni juédé
zheé zhéngchdng ma?
wulun shiféu zhéngchang,
w0 dou e de xiang zhi lang.
Women qu kankan yécan
de gingkuang ba.
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Eu vi um sinal a proibir o
acesso as dunas. O que é
que vio 14 fazer?

Estar fora da vista...

A Hannah e a Raquel? Estés
a brincar?

E o que dizem.

Eu nio sabia disso.

Eu também n3o. Descobri
esta manha.

Os outros finalmente saem da
P \

dgua. Toda a gente se veste a
pressa.

Alguma novidade sobre a
Martina?

A mie dela preferia que ela
ficasse com a crianga.
Ajuda-la-ia a crié-lo.
Quando as criancgas sdo
crescidas, muitas maes
sonham com uma coisa:
tornar-se avd. Achas que
isso é normal?

Normal ou n3o, tenho fome
como um lobo. Vamos ver
como esta a correr o
piquenique.
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Treino 14: Dia da Colheita 2

Esta segunda semana de AioLingua Treino
reafirmou a quem nos dirigimos: vigjantes
«conscientes, expatriados e imigrantes, ou seja,
pessoas para quem as linguas estrangeiras sdo
um desafio fundamental. Os viajantes
conscientes aspiram a ler jornais e livros, a
compreender noticias e documentdrios
televisivos e a manter uma conversa em pares
ou em grupos sem esforgo.

Esta semana também descobriu a aplicagdo
Kontinental English. E um repeat player que
repete frases curtas uma e outra vez. No
futuro, serd capaz de adaptar o ndmero de
repeticdes a dificuldade das frases. Ouga as
frases mais complicadas até compreender que
som corresponde a que palavra, o que as
palavras significam e como s3o escritas.

Além  disso, compreendeu como @ §é
extraordinariamente “volumoso” aprender
uma nova lingua. Nunca esquecer o teste do
saca-rolhas noturno. Cada uma das milhares de
palavras que vai aprender deve ser
permanentemente pregada, soldada, implantada
no seu cérebro. A ideia de que, como vera mais
tarde, a aprendizagem de uma lingua
estrangeira é quantificivel pode dar-lhe
conforto.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Europe: Helsinki, Finland

Credit:
https://pixabay.com/photos/helsinki-cathedral-architecture-4984737
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Kuangqi sanshi nidn
Dimui, yi gé 23 sui de Dégué
yikéexuéshéng, céng rénquin
zhong zéu le chi ldi, zhdoshdéu
rang Ldi’dngnadud jiaru td.
Tamen ydnzhe hditan z6u qu.
Xidolang paiddzhe shatan.
Zhe shi yi gé wil feng de rizi.
Name, wémen de xido
Yéng zai sha sf Facebook
huiyi shang de bidoxian
ruhé?

Zdng shi gén ta ziji
wiangchang yiyang.
Xingfén, feichang réqing,
shi gé lidobuqi de mégui
daiydnrén.

Ta you méi you xiang ta
xuanbu de nayang zai huiyi
shang dafaléiting?
Dangran méiydu. Zuihou,
ta shénzhi rang zhéngge
dahui shang de rén dou
xiao le.

Zai héi'an de huanjing
zhong, ta shi yi gui qinglid.

Trinta anos nas minas

Tim, um estudante de
medicina alemdo de 23 anos,
deixa o grupo e acena a
Leonardo para se juntar a ele.
Eles andam ao longo da praia.
Pequenas ondas lambem a
areia. E um dia sem vento.

Entdo, como se comportou
0 Nn0Sso pequeno Jan na
reunido do Kill Facebook?

Sempre o mesmo. Excitado,
muito entusiasmado, um
magnifico advogado do

diabo.

Serd que ele conseguiu dar
cabo da reunido como
anunciou?

Claro que nio! No final, ele
até fez rir toda a
assembleia.

Uma lufada de ar fresco
num contexto sombrio.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Qifén bing b hao, ti'an yé
xiangdang xthuan. Yigeé
xuéshéng shénzhi shug,
yinggai rang GAFA*de gao
gudn zai méikuang
gongzuo.

Hén hdo! Duiyd Sadingdao
14i shug, zheé jiang shi yi gé
huifi Méngtéwéiji’ao
kuangqu de hdo jihui.

Ni xidng bd Méngtewéiji’ao
bian chéng yi ge jianyu
ma?

W3 xidng ba sudy6u naxié
xudnzé zhifu giidong ér bu
shi zizhl yanjia de rén, hé
ningyuan zai bishui
tiantang bihu shu gian yi
méiyudn de rén song jin
jianyu.

By

wal!

W& hai hui ba Uber, Airbnb
hé Netflix de z6ngcéi fang
zai limian. Zhishi weile
rang tamen mingbai tamen
dudnian lai yizhi zai tanlun
de “chuangzaoxing pohuai
“de guochéng.

Tamen jixu bian z6u bian
xido.
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0 ambiente ndo era bom e
as propostas eram bastante
imaginativas. Um
estudante chegou ao ponto
de dizer que os lideres do
GAFA* deveriam ser
forcados a trabalhar em
minas de carvio.

Excelente! Seria uma boa
oportunidade para a
Sardenha restaurar as
minas de Montevecchio.

Queres transformar
Montevecchio numa
penitenciaria?

Para todos aqueles que
optarem por pagar os
acionistas em vez de
financiar a investigagdo. E
para todos aqueles que
preferem esconder
centenas de bilides de
délares em paraisos fiscais.

Uaul!

Eu até juntava os
executivos do Uber, Airbnb
e Netflix. S6 para que eles
entendam do que se trata o
processo de “destrui¢do
criativa” de que falam ha
anos.

Continuam a sua caminhada,
arir.
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Facebook. Y Lyifh

Shud hui dao Yang, ni
zhidao, ta héi hén
nidnqing. Zipai, fénsi,
mingxing meng, sudydu
zhéxié dou shi ta de
nidnling sug zhi.

Dan ta néng kao zhege
shénghué ma?

Yéxu zhéyang shénghud ji
nian méiwénti. Dan shi
nian hou, méiydu rén hui
zai dul ta gdn xingqu le.
Ranhou ne?

Yinwei ta bu hui you rénhé
jianshu, ta jiang kao da
linggong shenghud.

Hai you fali.

Rugud héi yéu shéngyu
dehua.

*GAFA: Gtige, Pingguo,
Facebook, Yamdxun

Voltando ao Jan, sabes, ele
ainda é jovem. Selfies,
seguidores, sonhos de
fama, tudo isso se deve a
sua idade.

Mas sera ele capaz de viver
com isso?

Talvez alguns anos. Mas
daqui a dez anos ninguém
mais se vai importar com
ele.

E depois o qué?
Como ele nio tera

construido nada, vivera de
biscates.

E de bem-estar.

Se ainda restar algum.

* GAFA: Google, Apple,
Facebook, Amazon
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Treino 15: “Talento linguistico”?

Muitas pessoas acreditam que existem dons
linguisticos - ou, o contrario, défices - que
tornam mais facil ou mais dificil a
aprendizagem de uma lingua. Uma pessoa
‘dotada’ poderia, dizem, aprender outra lingua
duas, trés ou quatro vezes mais depressa do
que a pessoa comum. A realidade ¢é
provavelmente mais trivial e ndo mais
impressionante do que a varia¢do natural do
comprimento de um pénis ereto no Homo
sapiens (ver Figura 15.1 e o artigo da Wikipédia
Human penis size).

O cérebro humano é pré-programado para a
assimilagdo de linguas. As criangas mostram
também que os nossos cérebros estdo
igualmente prontos para aprender qualquer
lingua, e dentro de um periodo de tempo
comparavel. Até prova em contrario, é,
portanto, aconselhdvel manter o pressuposto
de que todos os seres humanos tém
capacidades linguisticas, mais ou menos,
equivalentes que, tal como o comprimento do
pénis acima mencionado, ndo diferem
geralmente em mais de #20%. Se um estudante
precisa de 60 horas para compreender um
dudio de 45 minutos de chinés, palavra por
palavra (sem ler o texto, claro), os seus amigos
mais lentos podem ter de estudar um pouco
mais, digamos 70 horas, enquanto os mais
rapidos o conseguirdo em 50 horas. Com estas
pequenas diferencas, todos ficardo felizes - tal
como com as diferengas subtis entre um pénis
e outro.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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circumference

llustracdo -15.1 Como é feita a medicéo? Medicao
cientifica do pénis ereto.” Comprimento médio: 13,1
cm. Neste estudo, 90% dos pénis tinham mais de 10,3
cm de comprimento e menos de 15,7 cm de
comprimento. ®

" Vedi anche: Nick Evershed. What is the average penis
size? Find out with this interactive graphic. The
Guardian, March 5, 2015:
https://www.theguardian.com/news/datablog/2015/mar/
05/what-is-the-average-penis-size-find-out-with-this-
interactive-graphic. Accessed November 26, 2021. A
fabulous Penis length nomogram...

8 Veale D, Miles S, Bramley S, Muir G, Hodsoll J. Am |
normal? A systematic review and construction of
nomograms for flaccid and erect penis length and
circumference in up to 15,521 men. BJU Int 2015;
115:978-86. Free full-text article:
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/bju.13010/full.
Accessed September 25, 2018.
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Europe: Baile Atha Cliath, Eire

Credit:
https://pixabay.com/photos/library-books-dublin-ireland-2507902
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{ Audio: www.aioLingua.com } l4izi yidali de xido mimi Pequenos segredos de
Italia
R IS, SES gL Yécan jiéshu hou, Depois do piquenique, o
PSS, Yo Ldi’dngnadud bd shéng cai Leonardo coloca os restos no
B A ke A Py R fang jin léngcdng dai, Kdiwén frigorifico e Kevin separa o
. 5 Zd ldj;'l fén j‘i}(li? ch‘ﬁ(;c_ii'.g’inéisf lixo. 1; Iné's ;er\;e o ultimo
o - do chii zuihou yi di jiti. copo de vinho. Entretanto, a
i, B ?y{/%%?éﬁ'fﬁj: Yiiciténgshi, Wd};u'shjd V(fnessa estd prestes a dar ao
iy 26 — S R ARA R zhtinbéi géi Dimii shang ta de Tim a sua primeira ligdo de
iR di yi tdng Yidali péngrén ke. cozinha italiana.
\' PREIE—R, W, =i Ni de di yike, Dimt, A tua primeira li¢do, Tim,
=AHIT péngren Yidali mian. cozinhar massa.
T LA RRIE? MR Péngren Yidali mian? N{ Cozinhar massa? Estds a
BN AT 4 HR zai kai wanxiao ma? Méi brincar? Nada poderia ser
BT URBEE ok, AR you jhé 1rne bi Z}flé gl;éng ;nais fécil.dCozes 1(11m pouco
. . jiandan le. Ni shao kai yixie e dgua e depois deitas a
gg;ﬁﬁgiﬁﬁ;z% shui, rdnhou ba Yidali massa. Depois do tempo
AR : mian réng jinqu. Zhudao indicado na caixa, escorres
Ja, AREENT, ARE baozhuang shang zhi ming e serves diretamente nos
BT R, BN de shijian zhihou, ni b3 ta pratos. Todos acrescentam
A LURSE B B s m li gan, rdnhou zhijié duan a quantidade de molho que
it dao panzi li. Mé&i gé rén gostam.
dou kéyi génju ziji de xihao
tianjia jiang zhi.
BT I N GEAR KRB Sk, Sadingddo rén tirdn da xiao Os Sardinianos desatam a rir.
qildi.
\' TR, REARA Kélidn de Dimu, ni génbén Pobre Tim, tu néo estds 14
B E L. SRS T jitt b zhidao zénme zuo. de todo. Lé-me a receita!
e Gé&i wd nian yixia caipt ba!
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Wadnisha di géi ta yi zhang
zhi. Dimu kaishi dasheng
langdu.

Shouxian, Yidali mian--
wultn shi Yidali mian,
hidié mian, luéxuén Yidali
mian héishi tongxinfén--
bixd zai yi gé zhuang man
feiténg de yanshui de guo
li zhti shi. Méi gé rén
dayué yi shéng shui.

Ta yéuyu le yixia.

Shénme? Yi rén yi sheng
shui? Duome langfei
néngyuan al

Zai baoyuan zhiqian, qing
jixt yuedu caipt!
Shéuxian, jiang Yidali
mian réng jin féiténg de
shuizhong.

Di ér, jiang Yidali mian
réng jin féishui hou, yong
mu shéo shibushi jidoban
yixia.

Di san, zai yi gé da ér shen
de gud zhong zhunbei hdo
Yidali mian jiang.
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A Vanessa entrega-lhe uma
folha de papel. O Tim come¢a
a ler em voz alta.

Primeiro, a massa - seja
esparguete ou farfalle,
fusilli, penne - deve ser
cozinhada numa panela
cheia de 4gua com sal a
ferver. Cerca de um litro
de 4gua por pessoa.

Ele hesita.

0 qué? Um litro de 4gua
por pessoa? Que
desperdicio de energia!

Antes de te queixares,
continua a ler a receita!

Segundo, depois de colocar
amassa para a dgua a
ferver, mexer a intervalos
regulares com uma colher
de pau.

Em terceiro lugar,
preparar o molho para
massa numa panela grande
e profunda.
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Di si, jiang you jidojin de
Yidali mian li gan hou, liji
jiang qi dao ru guod zhong,
bing xunsu yu jiangzhi
hunhé.

Dimui tdi qi téu xiangshang
kan.

0, zhén de, wémen yao zai
shang cai qidn hunhé ma?
Dangran shi zhéyang. Di
w, chuféi ling you
guiding, jiaru jiang zhi
zhong de dasuan ding
bunéng shi sui de.

Hiole, xianzai ni zhidao
Yidali mianshi péngreén de
jibén mimile. Ming wan
women dou yao zai Dimu
jia juican. Dui ma, Dimu?

Meéi gérén dou jingkdng de
fanzhe da bdi ydn.

Quarto, depois de escorrer
a massa al dente, despejar
imediatamente na panela e
misturar rapidamente com
o molho

Tim olha para cima.

A sério, mistura-se antes
de servir?

Absolutamente. Em quinto
lugar, salvo indicagdo em
contrdrio, o dente de alho
adicionado ao molho nio
deve ser picado.

Agora ja conheces os
segredos basicos de
cozinhar massa a italiana.
Amanha a noite vamos
todos jantar no Tim’s.
Certo, Tim?

Todos rolam os seus olhos de
horror.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 16: Ear2Memory

A aplicagdo Kontinental English
(www.bskl.com/ke; ver episédio 9) tornou a
aprendizagem de linguas mais flexivel,
podendo agora

1. Ouvir frases em loop ;

2. Variar a duracéo dos intervalos entre
as repetigoes;
3. Alterar a velocidade do audio.

No entanto, notou que a aplicagio ndo é
perfeita. Um detalhe por vezes irritante é o
comprimento dos chamados “cortes”, aqueles
pedacos de dudio que sdo apresentados em loop.
Por vezes, estes cortes sdo demasiado curtos,
especialmente para frases simples, e por vezes,
quando as frases tém muitas palavras
desconhecidas, sdo demasiado longas. Seria
mais eficiente ter uma aplicagdo que lhe
permita cortar o dudio de acordo com as suas
necessidades, para que os cortes correspondam
ao seu nivel atual de conhecimento e
compreensao.

Esta aplicagdo existe e chama-se Ear2Memory.
Tal como a aplicagdo Kontinental English,
Ear2Memory é um repeat player, mas mais
flexivel. Abrir a Google Play Store e descarregar
a aplicagdo para um telemdvel ou tablet
(ligagdo  direta: www.bskl.com/e2m; o
dispositivo ideal desta vez é um telemdével). Se

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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tiver apenas um iPhone, leia a nota de
rodapé. °

Apés a instalagdo, clicar no botdo no canto
superior direito (Figura 16.1) e selecionar um
dudio da pasta AioLinguaChinese, por exemplo,
AioLinguaChinese001, o dudio de Merdal.

Swahil 070 222

00:03 (ER

Figura 16.1 — O ecra de abertura do Ear2Memory. No
canto superior direito, encontrara o botdo “Folders”
(pastas). Com um simples clique (um clique curto)
pode aceder as diferentes pastas e audios no seu tablet
ou telemével. Por outro lado, um clique longo leva-o
para o Ear2Memory minimal mode (figura 16.2).

° Se ainda n&o possuir um tablet Android ou telemével,
é altura de obter um (sistema operativo 4.4 ou
posterior). Estas poucas dezenas de euros sdo um
excelente investimento para a aprendizagem de
linguas.
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Agora pedimos-lhe alguns minutos de
paciéncia, porque estamos a chegar a pagina
mais aborrecida deste manual. Antes de poder
utilizar as caracteristicas do Ear2Memory, tem
de aprender a “cortar” o 4dudio. Se tem menos
de 20 anos e cresceu com smartphones, pode
fazer isto em menos de 30 segundos. Se nio for
da geracido digital, especialmente se tiver mais

de 35 anos, demorard mais tempo.

Para praticar o corte, clique longo no botio
Folders e abra o modo minimal de Ear2Memory
(figura 16.2).

Déclaration des Drolts de 'Homme et du Citoyen de
1789

0008 00:20

Figura 16.2 — Ear2Memory modo minimo.

No meio do ecri, vé-se o chamado BigButton. A
esquerda da letra “A” estd uma pequena
bandeira apontada para a direita. Esta bandeira
simboliza o inicio da préxima ac¢io: “Se clicar

em mim, comegarei a gravar o primeiro corte.

“«

Clique no BigButton no intervalo entre duas
frases. A gravagdo é iniciada. A letra “B”
aparece com uma bandeira apontada para a
esquerda. Este simbolo diz-lhe: “Se clicar em
mim, eu paro a gravagdo”.

— Apés o segundo clique no BigButton,
aparecera um “X” e o Ear2Memory
comegard a repetir em loop a parte de dudio
(o “corte”) que acabou de definir.

Quando tiver ouvido o corte um ndmero de
vezes suficientes, clique no BigButton uma
terceira vez. Ear2Memory sai do laco e
continua a reproduzir o dudio normalmente. O
“A” aparece novamente. Ear2Memory esta
pronto para o préximo corte.

Faca este exercicio até ser capaz de recortar
frases inteiras ou mesmo algumas palavras. E
tdo simples - clique 1, clique 2, clique 3 - que
até as criancas pequenas compreendem esta
fungdo em segundos.

Para voltar ao ecri principal, clique novamente
com um clique longo no botao Folders.

Ear2Memory oferece uma vasta gama de
aplicagdes. A aplicacdo
- Memoriza os seus “cortes” - s6 tem
de cortar um 4udio uma vez.

- Tem um modo piloto automatico
que, dependendo das configuragdes,
repete cada corte 2, 3, 4 ou mais vezes
antes de passar para o seguinte. Esta

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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caracteristica é ideal para repetir - Pode apresentar os cortes numa
4udio enquanto se realizam outras ordem aleatéria.

actividades, tais como conduzir,
deslocar-se, cozinhar, fazer jogging,
etc.

- Tem um microfone que grava a sua
voz e depois a reproduz em
alternéncia com o original.

- Pode abrandar ou acelerar a

Voltaremos a estes pontos mais tarde.
velocidade do 4udio.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Europe: Oporto, Portugal

Credit:
https://pixabay.com/photos/architecture-home-city-3314490
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{ Audio: www.aioLingua.com }
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Baichi

Kdiwén z6u dao Mddina mian
qidn, wén ta shifou kéyi hé ta
tdntan. Ta yéuyu le yixia,
rdnhou genzhe ta.

Mddina, baitud, ni
weishéme bu tingzhi tisha
ne?

Ni zai shud shénme ne?
Yazhi yi gé hdo wu fangbeéi
de shéngming. Mian dui
xianshi ba, Madina, duotai
bing bu shi yi zhdng ké
jieshou de zuofa.

Mddina bu xiangxin de
kanzhe Kdiwén.

B yao gaosu wd ni you
kaishile?

Jit ting wo shud lidng
fenzhong. Rénléi de
shéngming céng shoujing
de na yi ke kaishi. Peitai hé
tai'ér dou you shengciin de
quénli.

Sudyi ni de yisi shi, wé de
peitai hui xiang ni hé wo
yiyang shi yi gé rén?

Xidnrén shi zhéyang.

0O idiota

0 Kevin aproxima-se da
Martina e pergunta se ele
pode falar com ela. Ela hesita,
depois seque-o.

Martina, por favor, porque
ndo paras a matanga?

Do que é que estés a falar?

Eliminar uma vida
indefesa. Admite, Martina,
o aborto nio é uma pratica
aceitdvel.

A Martina olha para o Kevin
com surpresa.

NZo me digas que estas a
comecar outra vez?

Ouve-me apenas durante
dois minutos. A vida
humana comeca no
momento da fertilizacdo.
Os embrides e os fetos tém
o direito de viver.

Ent3o, o meu embrido seria
um ser humano como tu e
eu?

Claro que é.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Ni zai nali ting dao de? Zai
jiaotdng, wo dadu.

Zai qita difang.

Zhén yduyisi. Zai shiliu
shiji, tianzhujiaohui weile
zhéngming nuli maoyi de
héli xing, shengcheng
feizhou rén méi you
linghdn.

Na shi hénjit yiqidn de
shile.

Ruigud jiaohul ytinxu 6uda
hé shahai rénlei, qing
xiang wo jiéshi weishéme
yi dul xibao hui bi rén de

shéngming geng you jiazhi.

Jido hul yijing jinhuale.
Mddina jiimit wang xiang
tiankong.

Ni xidng zhéngjiu de péitai
jit xiang yi ge xido yéu zi
yiyang da.

Ta réngran shi yi gé rén.

Ta zhi ySu gé rén de
lankuo.

Ta jiang chéngwéi ni de
haizi.

BU yao zai tdnlun wo de
hiéizi le.
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Onde ouviste isso? Na
igreja, aposto.

Entre otros sitios.

Isso é engragado. No século
XVI, a Igreja Catdlica
afirmou que os africanos
ndo tinham alma para
justificar o tréfico de
escravos.

Isso foi ha muito tempo.

Se a igreja permitiu que
seres humanos fossem
espancados e mortos,
explica-me porque é que
uma pilha de células
valeria mais do que uma
vida humana.

A igreja evoluiu.

A Martina rebola os olhos.

0 embrido que queres
salvar tem o tamanho de
uma pequena verruga.

Continua a ser um ser
humano.

Um esbog¢o de um ser
humano.

Isso seria o teu filho.

Péra de falar do meu filho.
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Ta yong téngqing de
ydnguang kanzhe ta.

Yi ge xinshéng de ying'ér
kithdn zhe xtingit
guanzhu, déngdai zhe bei
ai de muiguang sud
16ngzhao, yi gé ying'ér
xtiyao women suishisuidi
yingda.

Sudyi ne?

Buixing de shi, wo b néng

wei ta tigdong rénhé zheéxie.

Kdiwén kaishi shenggqi le.

Dan ni zénme néng shud
zheé zhdng hua ne? Ni shi
ge guai rén!

Mddina gijibaihuai de géile
Kdiwén yi bazhang. Dajia dou
pdo guo ldi, Mddina gaosu
tamen tdolun de qingkuang.
Yalishanda zhud zhi Kdiwén
de yi ling.

Women gaosu guo ni, rang
ni I Madina yuan yididn! ?
Ni ndozi I xidng shénme
ne? Léi ba, zhé yi tian dui
ni 14i shud yijing jiéshule.
Xianzai, likai zheli. Dai
shang ni de dongxi, hui jia
qu!

Hui jia? Danshi zénme hui

Olha para ele com compaixdo.

Uma crianga exige atencgao,
espera para ser envolvida
num olhar de amor e nés
temos de responder por ela
durante muito tempo.

E depois?

Infelizmente, no lhe posso
oferecer nada disso.

0 Kevin comega a ficar
zangado.

Mas como podes dizer uma
coisa dessas? Tu és um
monstro!

A Martina, exasperada,
esbofeteia o Kevin. Toda a
gente vem a correr e Martina
conta a discussdo. O
Alejandro agarra o Kevin pelo
colarinho.

Nés dissemos-te para
deixares a Martina em paz!
0 que é que te passou pela
cabega? V4 14, o dia acabou
para ti. Agora desaparece.
Pega nas tuas coisas e vai
para casal!

Ir para casa? Mas como?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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jia?

Da shuinfeng ché. Wémen
bu xidng hé yi gé mafan
zhizao zhé yiqi kai ché hui
jia.

Kdiwén zdule, zui li
niandaozhe ling rén ndnyi
lijié de juzi. Qita rén
mianmianxiangqu, bujiéqiyi.
Yalishanda bd gebo hudn zai
Mddina de bézi shang.
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Apanha boleia. Ndo
queremos ir para casa com
um desordeiro.

O Kevin vai-se embora
murmurando frases
incompreensiveis. Os outros
olham-se, intrigados. O
Alejandro coloca o seu brago a
volta do pescogo da Martina.
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Treino 17: Quantas horas por dia?

Digamos que tem 10.000 palavras para memorizar e pode aprender uma média de 10 palavras numa
hora. Ou seja, 1.000 horas de aprendizagem. Uma hora para aprender 10 palavras (= 6 minutos por
palavral) pode parecer muito tempo para poucas palavras. Mas lembre-se do teste do saca-rolhas e
como tem de reconhecer (ouvir) e produzir (falar) todas as palavras: espontaneamente, em situagdes
extremas e sem pensar. Antes de ter “fixado” uma palavra para o resto da sua vida, tem de a apresentar
ao seu cérebro dezenas de vezes. Cada apresentacdo (enquanto 1é, ouve, fala ou escreve) dura pouco
tempo, mas no final, estes breves momentos somar-se-do a varios minutos.

Instalar mil horas de aprendizagem num ano de 365 dias é um empreendimento desportivo. Sejamos
breves (ver também tabela 17.1):

e  Os estudantes de linguas devem estudar 3-5 horas por dia, 90-150 horas por més. Apds um ano,
terdo completado o seu programa de 10.000 palavras.

e Aqueles que ndo estudam linguas e que ainda ndo estdo a trabalhar ndo devem estudar
durante menos de 90 minutos por dia. Neste caso, serdo necessarios dois anos para aprender
10.000 palavras.

e Aqueles que tém uma profissdo raramente poderdo estudar durante mais de 40-60 minutos por
dia. Demorardo 3 a 4 anos.

Todos os outros esquemas - por exemplo, 20 minutos por dia ou 2 horas por semana - estdo
condenados ao fracasso. Aqueles que seguem este caminho nunca compreenderio nada, falardo mal e
acabardo por desistir de tentar aprender outra lingua. A desculpa mais comum é que nio sdo bons em
linguas.

Tabela 17.1 - Tempo de estudo diario

Minutos
Estudante sério 240 (4 horas)
Estudante 180 (3 horas)
N&o-estudante, ndo em 90
emprego a tempo inteiro
Empregado 40-60

Se aceitar um tempo de estudo didrio de pelo menos 40 minutos, encontrard imediatamente outro
obstaculo: onde encontra 10.000 palavras? Neste momento, o AioLingua oferece apenas 1200 palavras e

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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mesmo com o volume 2 (incluindo os episédios 21 a 40; o seu lancamento dependerd do interesse
gerado pelo volume 1), ndo chegara a mais de 2200 palavras. Portanto, teremos de procurar mais 8.000
palavras mais tarde. Mas por agora, o préximo episédio ird apresentar-lhe a Fase III do seu programa
de aprendizagem. Aperte o cinto de seguranca.

P. S. Estudar uma lingua estrangeira é como comer e dormir - fd-lo todos os dias. Seis dias por semana é bom, sete
dias é melhor. Lembre-se de como aprendeu a sua lingua materna: Dia apés dia, no meio de pessoas a falar, a
discutir e a divertir-se. Ninguém teria ousado isold-lo do mundo da lingua e das palavras num pordo escuro. Desde
0 nascimento que se ouve a sua lingua materna todos os dias. Isto é exactamente o que fard com a sua segunda,
terceira ou quarta lingua. As linguas estrangeiras tornar-se-do o seu pdo do dia-a-dia.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Europe: Seville, Espafia

Credit:
https://pixabay.com/de/photos/plaza-spanisch-sevilla-spanien-1751442
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Duil minzhu de wéixié

Dang Mddina hé Kdiwén
jidotdn shi, Ydng hé Lakui’ér
zai l{ hditan yue 100 mi de
xido ddo gidn zuo xia. Ndohud
de shi, Ydng kaishi yong jido
zai shazi shang wa dong.

Ni néng xiang wd jiéshi
yixia, nimen dou dui
shéjido wangluo you
shénme buman ma?
Tamen shi dul minzht de
yi zhdng weéixié.

Ni zhé hua shi shénme
yisi?

Tingzhe, Yang, céng ni de
quanzi zhong zéu chiléi.
Dudu baozhi, kankan ni
zhouwéi fasheng le
shénme. Ni bl yanjuan zai
Instagram shang kan ziji
de zhaopian ma? Nanguai
ni bu lidojié shijie shang de
rénhé shiqing.

Lijié shénme?

Perigo para a democracia

Enquanto a Martina e o Kevin
estavam a conversar, o Jan e a
Raquel sentaram-se em frente
a pequena ilhota que fica a
cerca de 100 metros da praia.
Irritado, 0 Jan comecou a
cavar um buraco na areia
com o seu pé.

Podes explicar-me o que é
que todos vocés tém contra
as redes sociais?

Elas s3o um perigo para a
democracia.

0 que queres dizer com
isso?

Ouve, Jan, sai da tua bolha.
Lé a imprensa, vé o que se
estd a passar a tua volta.
NZo estas cansado de olhar
para as tuas proprias
imagens no Instagram?
N&o admira que ndo
compreendas o mundo.

Perceber o qué?

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Zhéngge guéjia zhéngzai
zduxiang shuaibai. Rugud
bu shi yinwei shéjiao
wingluo shang litichuén de
huangyén, hio ji gé gudjia
de yuanshdu yéngyudn bu
hui dangxudn.

Jiushi naxié ni chéng zhi
wei “litmang zngtong “de
rén?

Méi cud! Jitishi zhéxie.
Naxi€ b tamen de 280 gé
Tuite zifa ti dao quan
shijie de rén. Géng bt yong
shud Yinggué tud’ou le, ta
de mudi zhiydu yi gé:
Fenlié hé xuéruo ouzhou.
Dan shéi hui dui xuérud
ouzhodu ydu xingqu ne?

Ni zhén de bu zhidao ma?
Bu zhidao, rang wo
xidngxidng.

Sikdo shi hén hio de. Dan
zui zhongyao de shi ni
yinggai yuedu, lidojié ziji.
Yuédd, wo gaosu ni. Yuedd
shiimian xinwén!

Ydng jixu zai shazi i wa. Zai
dong de dibu, kaishi chiixian
shut. Chénmole hénjiti zhihou,
ta tditéu kanle kan Lakui’ér.
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Paises inteiros estdo a ir
por dgua abaixo. Vérios
chefes de estado nunca
teriam sido eleitos se ndo
fossem as mentiras que
circulam nas redes sociais.

Os mesmos a quem chamas
“presidentes desonestos”?

Exatamente! Os que
vomitaram os seus 280
caracteres no Twitter por
todo o mundo. Para ndo
falar do Brexit, que tinha
apenas um objetivo: dividir
e enfraquecer a Europa.
Mas quem teria interesse
em enfraquecer a Europa?

N3o fazes mesmo ideia?

Nao. Deixa-me pensar.

E tudo muito bonito de se
pensar. Mas acima de tudo
deves ler, informa-te. Lé,
digo eu. Lé a imprensa
escrital

0 Jan continua a cavar na
areia. A dgua comega a
aparecer no fundo do buraco.
Depois de um longo siléncio,
olha para cima para a Raquel.
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Weile shénme? W6 de
sudyodu xinxi dou laizi yu
Facebook hé Twitter.

Hao ba, zhe jiushi
weishéme ni yongyudn
shige baichi de yuanyin zhi
yi.

Ni zhidao, wo dui zhulid
xinwén méiti hén hudiyi.
Tamen zhi xié naxié shehui
jingying xiang rang ni
xiangxin de dongxi. Dui
ma?

Rdnhou Lakui’ér hé Ydng ting
dao Kdiwén de jian jidao.
Tamen zhudngud shen ldi,
zhénghdo kan dao Mddina
ddle Kdiwén yi bazhang.

Para qué? Eu encontro
toda a minha informacéo
no Facebook e no Twitter.

Bem, essa é uma das
razdes,porque seras
sempre um idiota.

Sabes, desconfio das
noticias da imprensa
tradicional. Elas apenas
expressam as verdades das
elites. Ndo é verdade?

Depois a Raquel e 0 Jan ouvem
o Kevin a gritar. Eles voltam-
se no momento em que a
Martina dd uma bofetada ao
Kevin.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 18: Fase III

Compreender uma pessoa que fala trés ou mais
palavras por segundo requer um treino
intensivo que o levard a automatizar a
compreensio auditiva.

Falar, ou seja, pronunciar fluentemente 2 ou 3
palavras  por segundo, requer uma
automatizagdo igualmente intensiva. Sé
quando tiver armazenado muitas frases na sua
memoria interna é que poderd expressar-se
noutra lingua sem problemas.

Tomemos uma frase do primeiro episédio,
Merda!:

VLT, WENEXE . KRR
FEFERE ST, R AR
B, MiMEZ, RAKEAZRN—A
RRRENIDE S o

Pode desconstruir estas duas frases em uma
dizia de elementos:

o GIULT

o JRANIE

o X

o KK

o fEIRTCVL

o fEHERET
o fHEIKY
VN

o RIGIRHE

o fliEZ

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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E surpreendente que a partir destes elementos
o0 seu cérebro seja capaz de formar duas frases
completas “num piscar de olhos”. O pré-
requisito, contudo, é que os elementos pré-
fabricados ja estejam presentes no seu cérebro.
E isto é precisamente o que requer uma
formacdo intensiva.

Além disso, por razdes fisioldgicas, é mais
dificil falar do que ouvir. Para ouvir, basta um
timpano, trés ossos minusculos e a céclea, que
fazem parte do ouvido interno. Estas
estruturas amplificam os sons e traduzem-nos
em sinais eléctricos que o cérebro interpreta
numa fragdo de segundo. Ndo hd necessidade
de mover um dedo.

Em comparagdo, falar requer uma mecanica
sofisticada. Para comunicar os pensamentos do
seu cérebro ao mundo, tem de coordenar
dezenas de musculos na laringe, faringe,
bochechas, boca e lingua. Colocar todos estes
musculos na posicio perfeita em poucos
milissegundos é um feito acrobatico que requer
anos de pratica. (Lembre-se que as criangas
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Audi%C3%A7%C3%A3o
https://en.wikipedia.org/wiki/Speech_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Speech_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Speech_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Speech_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Speech_science

136 | www.AioLingua.com/cnpt

nido comecam a falar como adultos até terem
10 anos de idade.) Além disso, antes mesmo de
realizar a sua acrobacia, precisa de decidir que
ideias e mensagens quer comunicar, depois
encontrar as palavras certas para as expressar
e finalmente juntar tudo em frases que sigam
as regras da gramdtica. A sua lingua materna é
uma das coisas mais complicadas que domina.
Nio hé duvida: falar é mais dificil do que ouvir.
Produzir é mais dificil do que consumir.

A tarefa para as préximas duas semanas é

memorizar os primeiros 7 episédios do
AioLingua (Merdal, Mata o Facebook, MI4, Aborto,

etc.). Comece com Merda!. No inicio, basta
recitar las frases de cor (ainda n3o é necessario
recitar textos inteiros). No dia seguinte,
aprenda as diferentes frases de Mata o Facebook
e repita Merdal. No terceiro dia, aprende-se as
frases do MI6 e repete-se Merda! e Mata o
Facebook. Proceder de acordo com o mesmo
modelo da fase II (ver também Treino 4). Use o
Google Sheets para documentar o seu
progresso.

A fase mais intensiva da sua aprendizagem de
linguas ja comegou.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Europe: Milano, Italia

Credit:
https://pixabay.com/de/photos/architektur-geb%C3%A4ude-stadt-5055472
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Zisha de yidai

Xianzai shi wdnshang shi
didn. Fuldngxisike ldi dao
Hanna yti Ldi’dngnaduo,
Yinéisi hé Dimii hé zhu le ji ge
yué de Shéngsatiininuo jie de
fdngzi.

Zhe zuo fangzi zhén de hén
méi. Ni jichéng le ta, shi
ma?

Shi de, céng wo zimu nali.
Dan zheé shi duome kébéi a.
Ytqi yongydu zheé zud
fangzi, wo géng xiwang ta
hai huézhe.

Ta zoéu xia tong wdng yi lou
da kéting de l6uti de san gé
tdijie.

Génzhe wo. Women yao zai
da zhuozi pang zuo xia. N
wei zhou wii de ybu xing
zhtlinbei le shénme xin
kéuhao ma?

Méiyou, wo xiang women
hui yong téngyang de
kéuhao. ” Wémen de
fangzi zhdohud le!”;”
Women yao ni
kénghuang!”;”
ni xingdong.”

Women yao

A Geragdo Suicida

Sdo dez horas da noite. O
Francesco chega a casa na Via
San Saturnino que a Hannah
tem vindo a partilhar com o
Leonardo, a Inés e o Tim hd jd
alguns meses.

Esta casa é muito bonita.
Herdaste-a, nio foi?

Sim, da minha avé4. Mas
que tristeza! Em vez de ter
a casa, eu preferia que ela
ainda estivesse viva.

Ela desce os trés degraus da
escadaria que conduzem a
grande sala no rés-do-chdo.

Segue-me! Vamos sentar-
nos na mesa grande. Tens
algum slogan novo para a
manifestacdo de sexta-
feira?

NZo, acho que vamos usar
0s mesmos: “A nossa casa
estd a arder!”, “Queremos
que entres em panico”,
“Queremos que atues”.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Céng changyudn 14i kan,
zhé ba shi hén wilido ma?
Sanbu kénghuang zhi hui
rang shiging bian dé géng
zao. Er naxié zuétian
méiydu xingdong de rén
mingtian yé bd hui
xingdong.

Name ni de jianyi shi
shénme?

Women xiiyao yi ge
zhénhan rénxin de
xingxiang, yi ge handong
shijie de xingxiang.

Kan qi 14i ni de ndozi li you
yi gé xidngfa.

W héi zai yéuyubujué.
Youxié tuxiang kénéng hui
zaochéng shanghai.

L4i ba, ba ta tu chalai!
“Rang women jiéshu zisha
de yi dail”

Zisha de yidai? Zhége zisha
de yidai you hui shi shéi
ne?

N, zhé hén mingxian, ba
shi ma? Liorén.

Ldorén?
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Isso ndo é aborrecido a
longo prazo? Espalhar o
pénico sé piora as coisas. E
aqueles que nio agiram
ontem, nio agirdo amanha.

Entdo o que é que propdes?

Precisamos de uma
imagem que atinja as
mentes, uma imagem que
abane o mundo.

Parece que tens uma ideia
a flutuar na tua cabeca.

Ainda estou hesitante.
Algumas imagens podem
ser suscetiveis.

V4 14, desembuchal!
“Vamos acabar com a
geracio suicida!”

Geragdo suicida? E quem é
esta geragdo suicida?

Bem, é dbvio, ndo é? As
pessoas velhas.

As pessoas velhas?
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Yé jiushi 60 sui yishang de
rén!

Ni shi shu6 na xie bi
women de fumi shaowéi
nian zhang de rén.

Ta didndidn téu.

Na ni xidng zénme rang
tamen lijié zhége k6uhao
ne, wo zhi de shi liorén
men?

Tongguo zai jiating zhong
yinfa taolun.

Zhe hén y6uli.

Ni zhidao, ldorén bing bu
guanxin qihou bianhua
wenti. Ni renwéi tamen
zaihu zhéxi€ ma? Buguan
fashéengle shénme, tamen
dou dui ziji shuo: “Zai wo
zhihou, guan ta héngshui
taotian.”

Yinwei dang zhé yiqié dou
bian chéng diyu de shihou,
tamen yijing bu zai zhér
le? Yinweéi tamen na huir
yijing si le hén jiu le?

Shi de, sudyi wémen bixa
zai tamen hai huézhe de
shihou dongyao tamen.
Chen xianzai hai y6u
shijian.

Os maiores de 60 anos, ou
sejal

Referes-te aqueles que sdo
ligeiramente mais velhos
que 0S NOSsos pais.

Ela acena com a cabega.

E como é que os queres
fazer compreender este
slogan, os velhos?

Provocando uma discussao
nas familias.

Isso é bastante forte.

Sabes, os idosos ndo se
preocupam com as
alteracdes climéticas.
Achas que eles se
importam? De qualquer
forma, eles dizem para si
préprios: “Depois de mim,
o dilavio”.

Porque eles nédo vio estar
por perto quando tudo isto
for para o inferno? Porque
eles ja estardo mortos ha
muito tempo?

Sim, por isso temos de os
abanar enquanto ainda
estdo vivos. Enquanto
ainda ha tempo.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Ni xidng bd tamen zhéngqli
dao women de shiye
zhong, zhéngqli rang
tamen lijié¢ women de
xidngfa?

Dangranle! Zuibei hé stin
beéi tuanjié qildi, gongténg
duikang quangqia bian
nuan.
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Queres conquisté-los para
anossa causa, para as
nossas ideias?

Absolutamente! Avés e
netos unidos na luta contra
0 aquecimento global.
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Treino 19: Ear2Memory ? Liberdade!

Ear2Memory, a aplicacdo que, entre outras coisas, podera gravar a sua voz, ird em breve facilitar-lhe o
estudo de linguas estrangeiras. Mas Ear2Memory (ver episédio 16) oferece-lhe ainda mais: liberta-o do
AioLingua. Como a aplicacdo lhe permite cortar qualquer ficheiro de dudio MP3, pode agora utilizar
material dudio de livros de texto de outras editoras. Ear2Memory dé-lhe uma escolha quase ilimitada
de linguas.

A colecgdo Assimil (www.assimil.com/fr) tem manuais de alemio, espanhol, italiano e francés (figura
19.1). Escolha livros da colecgdo sem custo (0 que é obviamente uma falsa promessa, pois entretanto
aprendeu que é sempre necessario um grande custo para aprender uma lingua!). Os manuais Assimil ndo
contém listas de vocabulario, a gramética poderia ser mais bem estruturada e alguns textos parecem
ter décadas de existéncia. (Ver o apéndice de um método da editora alemd Langenscheid que se
aproxima do ideal de um manual de linguas: pagina 160). Por outro lado, os dudios Assimil sdo
geralmente excelentes!

Se tiver bons conhecimentos de francés, pode encontrar outros manuais de linguas excelentes
publicados apenas em francés. Alguns exemplos:

e Pocket: Langues pour tous, 40 lecons pour parler.. -  allemand
(www.amazon.fr/dp/2266189123), anglais, espagnol, italien, portugais, le grec moderne.
e Pocket: Se perfectionner en anglais, espagnol, allemand (www.amazon.fr/dp/2266212125),
italien.
e Pocket: .. au quotidien: anglais, americain, espanol (www.amazon.fr/dp/2266189018).
Excelentes dudios! As gravacdes estdo entre as melhores do mundo!
Aprender uma nova lingua com livros de outra lingua estrangeira ndo tem de o assustar. Ndo é apenas

um desafio exequivel, mas também um desafio divertido. Veja o apéndice na pagina 157 para mais
informacdes.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps


https://www.aiolingua.com/cnpt
https://www.assimilwelt.com/
http://www.assimil.com/fr
https://www.amazon.fr/Coffret-leçons-parler-allemand-livre/dp/2266189123
http://www.amazon.fr/dp/2266189123
https://www.amazon.fr/Coffret-Se-perfectionner-anglais-Livre/dp/2266212133
https://www.amazon.fr/Coffret-Se-perfectionner-allemand-livre/dp/2266212125
http://www.amazon.fr/dp/2266212125
https://www.amazon.fr/Coffret-Laméricain-quotidien-livre-2CD/dp/2266189034
https://www.amazon.fr/Coffret-Lespagnol-quotidien-livre-2CD/dp/2266189018
http://www.amazon.fr/dp/2266189018

19. BAM—AE | 185

‘@ O método intuitivo
O novo

Francés ¢

sem custo

3 CD autia

- 99 figies completas « progressivas
- exercicips e respectivas correcgdes

« I bilingwe ¢ sintese gromatical
~2h 15m de gravagaes

Figura 19.1 — Colecc¢ao sem custo da editora Assimil.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Europe: Marseille, France

Credit:
https://pixabay.com/photos/marseille-d%c3%a9confinement-june-summer-5271931
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20.

I

{ Audio: www.aioLingua.com }
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M3 di na

Ldi’dngnadud hé Yalishanda
ldi dao le Difdnni, zhé shi yijia
weiyd binhdi qu de xidoxing
kafei jitiba. Dayué you 20 rén
zai pdidui déng wéi. Wémen
de péngydu pdi dao le duiwti
de houmian. Ldi’dngnaduo
xiang jisuanji kexué xi
xuéshéng, bianchéng gaoshéu
Yalishanda zhéngqi yijian.

Ni de ziifumu xidng bu
tongguo chitbanshang jit
chiiban yi bén sha? Zai
tamen zhe ge nianji?

Shi de, tamen xidng.
Tamen héi xidng zhidao, ni
zhi néng yin ji fén, zhe shi
bushi zhén de? Yinwei
tamen nidnging de shihou,
zhishdo yao yin 300 dao
500 fén.

Dangran zhe shi yéu
kénéng de. Zheé jiu jiao
anxu yinshua. Ni xidng yin
dudshdo fén jiu yin
duoshdo fén, shénzhi zhi
yin yi fén.

Martina

0 Leonardo e o Alejandro
chegam a Tiffany, um
pequeno café-bar no bairro da
Marina. Cerca de vinte
pessoas estdo a fazer fila para
uma mesa. Os nossos amigos
estdo no fim da fila. 0
Leonardo pede conselhos a
Alejandro, um estudante de
ciéncias informdticas e um
génio da programagdo.

0 qué? Os teus avds
querem publicar um livro
sem passar por uma
editora? Na idade deles?

Exatamente. Eles também
gostariam de saber se é
verdade que s6 podes
imprimir algumas cépias.
Porque quando eram
jovens, tinham de
imprimir pelo menos 300
ou 500 cdpias.

Claro que é possivel.
Chama-se imprimir sob
encomenda. Imprimes
tantas cOpias quantas
quiseres, até uma.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Yi ké chéngshou de
chéngbén?

Jiagé qujué yu ye shu. Yi
bén yi bai ye de shi xayao
ji duyuén, yi bén lidng bai
ye de shu zé dayue xtuyao
zhége jiaqian de lidng bei.

Ni jieyi na tian qu wo
zufumu jia, xiang tamen
jiéshi zhe ge zénme gio
ma?

Dangran b jieyi, rongxing
zhi zhi.

Hao de, na wo hui anpai
nimen jianmian.

Ta xidng le yihuir.
Shunbian wen yixia, you
Midina de xiaoxi ma?

Shi de, ta jintian zdoshang
géi wo da dianhua le. Jin
zheyang le, gdoding le.
Yigié dou hén shunli.
Zheén shi song le yikduqi a!
Sudyi ta méiyou rang ta
muqin shuofu ta.

Ta de muqin xidng jin
banfa 14i gdibian ta de
xiingf3. Er ta de fuqin sihi
shénzhi weixié yao ba ta
gédn chaqu.

Wultn rdhé, na shi b hui
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A um custo acessivel?

0 preco depende do
numero de paginas. Um
livro de cem péginas custa
alguns euros, um livro de
duzentas paginas custa
cerca de duas vezes mais.

Importas-te de vir um dia a
casa dos meus avos e
explicar-lhes como
funciona?

De forma alguma. Serd um
prazer.

Muito bem, entdo. Vou
marcar uma reuniao.

Ele reflete por um momento.

A propdsito, alguma
noticia da Martina?

Sim, ela telefonou-me esta
manhi. E isso mesmo, estd
feito. Tudo correu bem.

Que alivio! Entdo ela ndo
deixou a sua mie
convencé-la.

A sua mie fez tudo o que
pbde para a fazer mudar de
ideias. E parece que o pai
dela até ameacgou expulsa-
la.

Seja como for, isso ndo vai
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FEDURE 1
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fashéng zai Hanna
shénshang de.
Ni shi shu6 he La kui’ér?

Zhe lidng gé rén, zhishiao
méiydu hudiyun de
fengxidn! Tamen kéyi hdo
wi guji de xidngshou
aiqing. Xingyun de rén! Bu
xtiyao biyun tao.

Yalishanda kan dao
Ldi’dngnadud de ydnjing zai
bian hei.

0,bith3oyisi. W3 wangle ni
hé Hana yduguo yiduan.

Zhé méi shénme. Dan zheé
shi zheén de, wd héishi wafa
rang ziji xiangxin ta yijing
jiéshule.

acontecer a Hannah.

Queres dizer com a
Raquel?

Pelo menos essas duas ndo
correm o risco de ficarem
gravidas! Elas podem viver
o amor-perfeito sem medo.
As sortudas! Ndo ha
necessidade de
preservativo.

0 Alejandro vé que o olhar do
Leonardo estd a escurecer.

Oh, desculpa-me. Esqueci-
me que tinhas uma relagéo
com a Hannah.

N3o é nada. Mas é verdade,
ainda n3o consigo
acreditar que acabou.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Treino 20: Fase III

Antes de lhe darmos alguns conselhos sobre a
melhor forma de aprender um texto de cor,
vamos analisar brevemente porque é mais facil
compreender uma lingua (ouvir e ler) do que a
produzir (falar e escrever).

Se alguma vez aprendeu uma lingua
estrangeira e ji ndo a pratica regularmente,
tera reparado que apds 10 anos até as palavras
mais simples lhe escapam, como um “Bis bald!”
aleman! (“Até breve!”). No entanto, para sua
surpresa, as suas capacidades de audic¢do e
leitura  permaneceram  quase intactas:
compreende as noticias televisivas como antes,
continua a ler jornais sem dificuldade. Parece
que quando se compreende uma lingua - tanto
falada como escrita - ndo se esquece dela para
o resto da vida, tal como ndo se esquece de
andar de bicicleta. A nossa capacidade de falar,
no entanto, esta sujeita a uma erosio severa.
Parece que é mais facil entrar na linguagem no
cérebro do que sair.

H4 pelo menos duas explicagdes para este
fenémeno. A primeira é quantitativa. Toda a
sua vida ouviu mais do que falou. No primeiro
ano da sua vida, quando fez os seus primeiros
sons pouco inteligiveis, ja tinha um repertério
de centenas de palavras que podia
compreender sem qualquer problema. Mais
tarde, na escola, na universidade e no trabalho,
ouviu durante horas, geralmente sem
contribuir com mais do que algumas palavras.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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E se ndo tiver incontinéncia logorreica, a
audicilo ¢é a forma dominante de
funcionamento do seu cérebro na vida
quotidiana. Assim que estiver num grupo de
trés ou mais pessoas, tenderd a ouvir em vez de
falar. Quanto maior for o grupo, menos falara.

A segunda razdo é a diversidade da linguagem
humana. As palavras que entram no seu
cérebro quando ouve e 1é sdo muito mais
numerosas do que as que saem quando fala e
escreve. Tem apenas uma vida para contar - a
sua prépria - enquanto outros lhe dizem
centenas, em lugares e circunstincias
diferentes. O que compreende sobre o mundo é
infinitamente maior do que aquilo que pode e
vai dizer sobre ele. Conhece palavras,
proferidas por populistas, fundamentalistas e
fascistas, que nunca diria. Também conhece
centenas ou milhares de palavras ditas por
padres, rabinos e imds que ndo pode usar
porque, como pessoa iluminada, pensa que
Deus e deuses sé existem porque 0s nossos
antepassados foram suficientemente sabios
para os criar. A lista de inominaveis pode ser
alargada a tudo o que se ouvir em diferentes
profissdes, regides, grupos etdrios, etc. Devido
a variabilidade infinita das biografias humanas
- por vezes doentiamente feias, mas muito
mais frequentemente criativas, estimulantes e
refrescantes - conhece milhares de palavras
que nunca proferiria.
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Europe: Frankfurt, Deutschland

Credit:
https://pixabay.com/photos/buildings-skyscrapers-coast-boats-5440219
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Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Season 3 and 4

A terceira e quarta temporadas com os episddios de 21 a 40 serdo publicadas mais tarde.

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Apéndice

Apéndice 1: Manuscritos de linguagem

Encontrar um bom manual de linguagem nao é facil. Um manual moderno inclui, idealmente

1
2.
3

4.

Ficheiros dudio
Textos (transcricdes de ficheiros dudio)
Tradugdes de textos

Listas de palavras

Incompreensivelmente, ainda existem manuais de linguas sem ficheiros dudio. Num mundo com
leitores de dudio em bilides de smartphones, isto é obsceno. Nunca os compre.

Dos manuais vendidos com ficheiros 4udio, a maioria ndo inclui uma traducido dos textos e, como
resultado, vocé perde tempo precioso na compreensdo do significado dos textos.

Felizmente, existe uma lista positiva. Quase todos os manuais seguintes oferecem pelo menos audio,
texto e tradugio.

English native speakers

Assimil series: Chinese, Korean, French, German, Italian, Japanese, Portuguese, Russian,
Spanish, and many more.

Unfortunately, the chapters don’t include lists of newly presented words, grammar is short
and some texts seem to be decades old. However, the audio files are generally excellent!

Link: www.Assimil.com

Living Language | Complete edition series: Chinese (Mandarin), French, German, Italian,
Japanese, Portuguese (Brazilian), Spanish and many more.

Link: www.livinglanguage.com

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx


https://www.amazon.com/dp/xxx
http://fr.assimil.com/methodes/french-216
http://www.assimil.com/
https://www.livinglanguage.com/languagelab/german
http://www.livinglanguage.com/
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German native speakers

Langenscheidt-Sprachreihe ‘mit System’ - Englisch, Spanisch, Franzsisch, Italienisch,
Portugiesisch, Niederldndisch, Russisch, Griechisch, Norwegisch, Schwedisch, Dénisch,
Tschechisch, Polnisch, Tiirkisch, Chinesisch, Latein, Arabisch.

Diese Sprachreihe bietet Audiodateien mit normaler und langsamer Sprechgeschwindigkeit.
Ein Beispiel fiir Text, Ubersetzung, Wortliste und Glossar finden Sie auf Seite 160.
Die Binde der ‘mit System’-Sprachreihe gehoren zu den besten Sprachlehrbiichern der Welt!

Link: www.langenscheidt.com

Assimil-Sprachreihe: Chinesisch, Englisch, Franzésisch, Italienisch, Japanisch,
Portugiesisch, Russisch, Spanisch und einige weitere Sprachen.

Link: www.assimilwelt.com

Langenscheidt-Sprachreihe ‘In 30 Tagen’ - Englisch, Spanisch, Franzésisch, Italienisch,
Niederldndisch, Schwedisch, Japanisch, Tiirkisch, Russisch.

Link: www.langenscheidt.com

French native speakers

Assimil — La methode intuitive, entre autres Chinois, Coréen, Frangais, Allemand, Italien,
Japonais, Portugais, Russe, Espagnol, Suaheli.

Les chapitres n’incluent pas de listes de nouveaux mots, la grammaire est bréve et certains
textes pourraient dater de plusieurs décennies. Cependant, les fichiers audio sont dans
I’ensemble EXCELLENTS!

Lien: fr.assimil.com

Pocket: Langues pour tous, 40 legons pour parler... - allemand, anglais, espagnol, italien,
portugais, le grec moderne.

Pocket: Se perfectionner en anglais, espagnol, allemand, italien.

Pocket: ... au quotidien: anglais, americain, espanol. Excellent audios ! Ces enregistrements
sont parmi les meilleurs du monde !

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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https://www.langenscheidt.com/
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https://www.amazon.fr/Coffret-leçons-parler-allemand-livre/dp/2266189123
https://www.amazon.fr/Coffret-Se-perfectionner-anglais-Livre/dp/2266212133
https://www.amazon.fr/Coffret-Se-perfectionner-allemand-livre/dp/2266212125
https://www.amazon.fr/Coffret-Laméricain-quotidien-livre-2CD/dp/2266189034
https://www.amazon.fr/Coffret-Lespagnol-quotidien-livre-2CD/dp/2266189018
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Italian native speakers
e Assimil - Collana senza sforzo
Cinese, francese, giapponese, inglese, portoghese, russo, spagnolo, tedesco e altre lingue.

www.assimil.it

Spanish native speakers
e Assimil - El método intuitivo
Aleman, Francés, Inglés, Italiano, Portugués de Brasil, Ruso, Arabe, Catalan.

fr.assimil.com

Portuguese native speakers
e Assimil - O método intuitivo
Alem3o, Espanhol, Francés, Italiano.

fr.assimil.com

Print Edition: Amazon.com/dp/xxx
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Apéndice 2: Langenscheidt mit System’

The Langenscheidt ‘mit System’ manuals (see page 158) offer the perfect mix for efficient Ear’Memory
learning (Audio + Transcription [= Text] + Translation + Word lists).

At a conference in Madrid

Bob  Hello. You must be Tina
Berger from Germany.

Tina  Yes, that's right.

Bob  Nice to meet you. I'm Bob
Walker from the London
office.

Tina  Ohyes. Hello.

Bob  Let meintroduce you to the
rest of the team. This is Juan
Vargas from the US office.
He’s from Texas, but his
officeis in Florida.

Juan  Hi. Nice to meet you.

Tina  And you, Juan.

Bob  Juan's boss is in New York,
she’s not here at the confe-
rence. And this is Sonia
Walker. She’s from the
Toronto office. Her area is
Canada.

Sonia Hi.

Tina  Soyou're both Walkers. Are
you related?

Sonia No, we're not related.

Bob  Just colleagues.

Sonia Not good friends, Bob?

Bob  Friends, too...

Sonia Thanks, Bob.

Bob  ..sometimes. Sonia and Juan
are our two agents in North
America. Their area is very
big, but they're very good. They're experts ...

Juan  Thanks for those compliments, Bob.

Bob .. sometimes.

Juan  Hey!

Sonia Your English is very good, Tina.

Tina  Well, my mother is English.

Sonia  Oh right.

Tina  Yes. My mother’s English and my father’s German.

Sonia | see. Well, welcome to the team.

Tina  Thanks.

Figure 19.1 (previous page) — ATTW package
(Audio + Tanscription [= Text] + Translation + Word
lists): Text. From Englisch mit System,
Langenscheidt 2015, 352 pages. Reproduced with
permission.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps
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Bob

Tina
Bob

Tina
Bob

Juan
Tina
Bob

Sonia
Tina

Sonia
Bob

Hallo. Sie miissen Tina Berger
aus Deutschland sein.

Ja, das ist richtig.

Nett Sie kennenzulernen. Ich bin
Bob Walker vom Londoner Biiro.
Ach ja. Hallo.

Ich mache Sie mit dem Rest der
Mannschaft bekannt. Das ist
Juan Vargas vom US-Buro. Er ist
aus Texas, aber sein Biiro ist in
Florida.

Hi. Nett Sie kennenzulernen.
Und Sie, Juan.

Juans Chefin ist in New York, sie
ist nicht hier auf der Tagung.
Und das ist Sonia Walker. Sie ist
vom Biiro in Toronto. Ihr Gebiet
ist Kanada.

Hi.

Sie heilsen also beide Walker.
Sind Sie verwandt?

Nein, wir sind nicht verwandt.
Nur Kollegen.

Sonia
Bob
Sonia
Bob

Juan
Bob.
Bob
Juan
Sonia
Tina

Sonia
Tina

Sonia

Tina

Nicht gute Freunde, Bob?

Freunde auch ...

Danke, Bob.

... manchmal. Sonia und Juan

sind unsere zwei Vertreter in
Nordamerika.
Ihr Gebiet ist sehr grof3, aber
sie sind sehr gut. Sie sind
Experten ...

Danke fiir diese Komplimente,

... manchmal.

He!

Ihr Englisch ist sehr gut, Tina.
Nun, meine Mutter ist Englan-
derin.

Ach so.

Ja. Meine Mutter ist Englanderin
und mein Vater ist Deutscher.
Ich verstehe. Nun, willkommen
in der Mannschaft.

Danke.

Figure 19.2 — ATTW package (Audio + Tanscription [= Text] + Translation
+ Word lists): Translation. From Englisch mit System, Langenscheidt 2015,
352 pages. Reproduced with permission.
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Dialog

at [xt]
conference
['konfrans]
helle [ha'laus]
must [mast]
be [bi:]
Germany
['d33:mani]
yes [jes]
that [0at]
right [rait]
that's right
[dets 'rait]
nice [nais]
to[ta]

meet [mi:t]
you [juz]

nice to meet you
[,nais to 'mi:t ju]
I'm (I am) [arm]
office ['nfis]

oh [au]

let [let]

me [mi:]

Let me introduce
youto ... [ let

mi intra'djurs
jur tu]

rest [rest]

of [ov]

US [ juz'es]

he’s (he is) [hi:z]
his [hiz]

hi [hait]

boss [bps]

she [[iz]

here [hiz]

her [ha:]

area ['earia]

an, auf
Tagung

guten Tag, hallo
miissen

sein
Deutschland

ja

das, jene(r, s)

richtig

das ist richtig, das
stimmt

nett, schén

zu

kennenlernen, treffen
du, dich, dir, Sie,
Ihnen, ihr, euch

nett Sie / dich
kennenzulernen

ich bin

Biiro

ach, oh

lassen

mich, mir

ich mache Sie
mit ... bekannt

Rest
von

US-, amerikanisch(e)
erist
sein(e)
hi, hallo
Cheffin)
sie

hier
ihr(e)
Gebiet

Canada
['kznada]
both [bauf]

related
[ri'lertid]

we [wi:]

we're (we are)
[wia]

not [not]

just [dzast]
colleague
['kolizg]

good [gud]
friend [frend]
thanks [02pks]
our ['aua]
agent ['erdzont]
North America
[,n218 a'merika]
their P/ [dea]
very ['veri]

big [big]
they're (they are)
[Bera]

expert ['ekspart]
those Pl [dauz]
compliment
['komplimant]
Hey! [her]

your [ jua]

Well, ... [wel]
my [mai]
mother ['mada]
ohright[ou
‘rait]

father ['fa:da]

I see[,a
welcome to ...
['welkam tu]

Kanada

beide
verwandt

wir
wir sind

nicht
nur, einfach, gerade
Kollege, Koliegin

qut
Freund(in)
danke
unser(e)
Vertreter(in)
Nordamerika

ihr(e)
sehr
grof
sie sind

Experte, Expertin
jene
Kompliment

Hel Hallol
dein(e), Ihr(e),
euer(e)

Nun, ...
mein(e)
Mutter

ach so

Vater
hier: ich verstehe

willkommen in / bei ...

Figure 19.3 — ATTW package (Audio + Tanscription
[= Text] + Translation + Word lists): Word list. From
Englisch mit System, Langenscheidt 2015, 352 pages.

Reproduced with permission.

Patricia Bourcillier + Bernd Sebastian Kamps


https://www.aiolingua.com/cnpt
http://www.langenscheidt.de/Langenscheidt-Englisch-mit-System-Sprachkurs-mit-Buch-4-Audio-CDs-1-MP3-CD-und-MP3-Download/978-3-468-80456-4

Glossar

A

@[=t] @ 2

afa] ein(e)

abit [ 'bit] etwas, ein bisschen 1

afew [o 'fju:] ein paar 9

alittle [2 'litl] ein wenig, etwas 2, 9

alittle something [> litl 'samb1p]
eine Kleinigkeit, etwas Kleines 12

alongway [2 ,log 'wei] weit;
ein weiter Weg

alot (of) [2 'Iat (av)] viel(e) 2

aweek [> 'wizk] die / pro Woche 4

a.m. [er 'em] vormittags (Uhrzeit) 4

ability [o'bilati] Fahigkeit 13

about [2'baut] etwa, ungefahr 2

above [2'bav] Uber 2

abroad [o'bro:d] ins /im Ausland &

accent ['=ksnt] Akzent 17

accident ['=ksidant] Unfall

accident occurence ['zksidant 2 karans]
Unfallhergang

accommeodation [2 kpma'der[n]
Unterkunft, Unterkiinfte &

across [a'kros] quer durch, dberall in

act [zkt] (schau)spielen 4

actas...['=zkt ®z] als .. tatig sein 1

activity [=k'tivati] Aktivitat, Tatigkeit 15

actor ['zkia] Schauspieler 4

actually Adv ['zkt [uali] eigentlich, wirklich,
tatsachlich 7

add [=d] hinzufigen 2C

address [a'dres] Adresse 2

Adirondacks [ z=di'rondaeks]
Adirondack-Berge

admit [ad'mrt] zZugeben

adult ['=dalt] Erwachsene(r) 16

adventure [>d'vent[a] Abenteuer &

adventure holidays [2d'vent[> holideiz]
Abenteuerurlaub 13

advertisement [2d'va:tismoant] Anzeige,
Annonce 13

advice [ad'vais] Rat(schlag), Ratschlage 15

aerobics [ea'raubiks] Aerobic 5

Africa ['=frika] Afrika &

after ['a:fta] nach 2

afternoon [,a:fta'nuin] Nachmittag 4

afterwards ['a:ftowadz] hinterher 14

again [2'gen] wieder, noch einmal 2

against [2'genst] gegen 1

age [erdz] Alter 2

age group ['e1d3 gru:p] Altersgruppe

agency [‘e1d3nsi] Agentur 17

agent [‘e1dznt] Vertreter(in)

ago [a'gav] vor &

agree [2'griz] vereinbaren, beschliefen;
tibereinstimmen, sich einigen 14

ahead [2'hed] vorn, vorwarts, voraus 12

airbag [‘eabag] Airbag

airport ['eaport] Flughafen 1

alarm [2'lazm] Alarm(anlage) 15

alarm clock [2'la:m kink] Wecker 17

alcohol ['=lkahpl] Alkohol 9

alert Adj [2'l2:t] wachsam 14

alert V[2'la:t] alarmieren 2

alive [2'la1v] lebendig

all [2:1] alle

all ... [211] den / die / das ganze(n) ...
(lang / iiber) [zeitl.] 13

all day [5:1 'de1] den ganzen Tag 5

all in one word [>:1 1n wan wa:d] Zusammen-
geschrieben, (alles) in einem Wort 2

all right [o:1 'rait] gut, in Ordnung

All the (very) best. [5:1 82 (veri) 'best]
Alles (alles) Gutel 12

all the time [,2:1 82 'taim]
die ganze Zeit 6,13

all wrong [2:1 ‘ron] ganz falsch &

almost ['a:lmaust] fast, beinahe 17

along [2'lop] entlang 3

already ['o:Iredi] bereits, schon 12

also ['azlsau] auch 5

although [2:1'dau] obwohl 17

always ['orlwe1z] immer 4

amazing [2'meizing] erstaunlich 17

ambulance ['mbjulans] Krankenwagen

America [a'merika] Amerika 1

American [o'merikon] amerikanisch;
Amerikaner(in)

an [an] ein(e)

an hour and a half [an 'ave ond o ha:f]
eineinhalb Stunden 2

an hour late [on avo 'lert] mit einer Stunde
Verspatung ©

and [@nd/and] und

And the same to you. [and da serm to 'ju:]
Gleichfalls. 12

ankle ['=pkl] Kndchel 11

anniversary [n1'vazsri] Jahrestag 12

announcement [2'navnsmant] Ansage,
Ankiindigung 17

another [2'nad2] noch ein(e),
schon wieder ein(e) 3

Figure 19.4 — Glossary. From Englisch mit System,
Langenscheidt 2015, 352 pages. Reproduced with

permission.
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aioLingua Chinese

Edic&o portuguesa

PARA APRENDER UMA LINGUA, necessita de professores e de uma
equipa de formadores. Primeiro, os professores guiam-no através do
labirinto de uma nova gramatica com centenas de palavras
desconhecidas. Mais tarde, quando tiver dominado o basico, ird
descobrir com os seus formadores, os principios da aprendizagem de
linguas e desenvolver uma estratégia de aprendizagem adaptada as
suas necessidades.

Nos, Patricia Bourcillier e Bernd Sebastian Kamps, iremos treina-lo.

COMECEMOS POR UM DOS PRINCIPIOS BASICOS da aprendizagem de
linguas para adultos: leia ouvindo e escute lendo! No Capitulo 2,
explicamos o contexto anatdmico desta recomendagdo. A sua tarefa
para hoje:

1. Abrir www.AioLingua.com/cnpt001
2. Iniciar o audio
3. Lereouvir o Merda! pelo menos trés vezes

o
STEINHAUSER
VERLAG
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